SPRAVA O STAVE
ZIVOTNEHO PROSTREDIA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY
V ROKU 2017

MINISTERSTVO SLOVENSKA
ZIVOTNEHO PROSTREDIA NOTNENO

PROSTREDIA

SLOVENSKE] REPUBLIKY




ZIVOTNE PROSTREDIE A ZDRAVIE OBYVATELSTVA

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ZIVOTNE PROSTREDIE
A ZDRAVIE OBYVATELSTVA

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Vzhladom na charakter ,Téemy roka“ aktudlnej
Spravy o stave zivotného prostredia Slovenskej re-
publikRy v roku 2017, ktora poukazuje na vztah a in-
terakcie medzi zivotnym prostredim a zdravim, bola
tato kapitola vypracovana v uzkej spolupraci s Ura-
dom verejného zdravotnictva SR Pri hodnoteni
environmentalnych determinantov z hladiska ich

zdravotného aspektu bola cast informacii prebrata
z ARCneho planu pre zivotneé prostredie a zdra-
vie obyvatelov Slovenskej republiky V. (NEHAP V.),
Rtory bude ucinny od januara 2019. Vyuzité boli aj
podklady a udaje poskytnute Ministerstvom zdra-
votnictva SR, Narodnym centrom zdravotnickych
informacii a SU SR.

STRATEGICKY A KONCEPCNY RAMEC
NA MEDZINARODNEJ A NARODNEJ UROVNI

Zdravie a blaho obyvatelstva rovnako ako kvalitné zivotné
prostredie patria medzi univerzalne ludské ciele, ktoré sa
v sucasnosti povazuju za zakladné ludske prava.

Podla studie Global Burden of Disease (GBD), nezavislého
vyskumného institutu Washingtonskej univerzity (The Insti-
tute for Health Metrics and Evaluation), v roku 2015 celosve-
tovo na ddsledky znecistenia zivotneho prostredia predcas-
ne zomrelo 9 miliénov ludi. Predpoklada sa vsak, ze tento
pocet mdze byt podstatne vyssi vzhladom na to, ze o mno-
hych vplyvoch neexistuje v sucasnosti dostatok poznatkov
pre ich vyhodnotenie. Kazdorocne na Slovensku predcasne
umiera takmer 5 tisic [udi najma kvoli zlej kvalite ovzdusia,
ale aj znecistenej vode ¢i znecisteniu prostredia chemickymi
latkami. Straty na produktivite sa odhaduju na 0,1 % HDP (In-
Stitut environmentalnej politiky podla GBD).

Na medzinarodnej urovni patri k najvyznamnejsim doku-
mentom prijatym OSN Agenda 2030 pre udrzatelny rozvoj,
v ktorej je vztah zdravia a zivotneho prostredia rieseny hlav-
ne v ramci Ciela 3 - Zabezpecit zdravy zivot a podporovat
blahobyt pre vsetkych a v kazdom veku, a Ciastkoveho ciela
3.9 - Do roku 2030 podstatne znizit pocet umrti a ochoreni
vplyvom nebezpecnych chemickych latok a znecisteneho
ovzdusia, vody a pody.
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S jeho naplnenim uzko suvisia aj dalsie ciele, ktoreé sa v ram-
ci svojich Ciastkovych cielov zameriavaju na riesenie okrem
ineého aj problematiky znizovania znecistenia a znecistova-
nia zivotneho prostredia, znizovania negativnych dosledkov
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zmeny klimy, zabezpecenia dostatku Cistej vody a vhodnej
sanitacie, dostupnej a Cistej energie, ochrany prirody, biodi-
verzity a krajiny, udrzatelnej spotreby a vyroby a v neposled-
nom rade budovania inkluzivnych, bezpecnych a udrzatel-
nych miest.

V roku 2017 sa v Ostrave konala 6. Konferencia ministrov
zivotného prostredia a zdravia Europy, ktora zadefinova-
la nasledovnych 7 prioritnych oblasti zivotneho prostredia
a zdravia:

- kvalita vnutorného a vonkajsieho ovzdusia

+ zabezpecenie bezpecnej pitnej vody, pristup k sanitacii
a hygiene

+ minimalizacia nepriaznivych ucinkov chemickych latok

- riesenie odpadoveho hospodarstva a kontaminovanych
lokalit

+ opatrenia na zmiernenie zmeny klimy a adaptacnée opat-
renia

- zdravSie a udrzatelnejsie mesta prostrednictvom inteli-
gentneého a zdravie podporujuceho pristupu k mestskemu
a uzemnemu planovaniu a riadeniu mobility

+ budovanie environmentalnej udrzatelnosti zdravotnickych
systemov.

Better health. Better Environment. Sustainable Choices.

Europsky ramec pre zdravie a prosperitu je definovany
v ramci dokumentu Zdravie 2020: Europsky politicky ramec
na podporu vladnych a spolocenskych aktivit pre zdravie
a prosperitu, v ktorom je zdéraznena nutnost medzisektoro-
vej spoluprace na tvorbe podmienok pre zdravy zivot a bla-
hobyt obyvatelstva.
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Problematikou vztahu zivotného prostredia a zdravia sa za-
oberd aj Siedmy environmentalny akény program Unie
do roku 2020, prijaty v roku 2013, ktory v ramci svojich cielov
definuje

Prioritny ciel 3 - Ochrana zdravia obcanov EU pred nepriaz-
nivymi vplyvmi, rizikami a tlakmi spojenymi s kvalitou zivot-
néeho prostredia.

Living well, within
the limits of our planet

V prijatom Programovom vyhlaseni vlady Slovenskej re-
publiky (marec 2018) vlada SR zdéraznila, ze dolezitou ob-
lastou je aj ochrana pred negativnymi environmentalnymi
vplyvmi na zdravie obyvatelstva (relevantnée aktivity v oblasti
kvality ovzdusia, kvality a kvantity vod, zosuvov, EIA, odpa-
dov, zmeny klimy, planovacich procesov, rozvoja hospo-
darskych sektorov..). SR ako zucastnena krajina Ostravskej
konferencie prijala politicky zavazok implementovat ciele

Ostravskej deklaracie na narodnu uroven. Vo vazbe na tento
zavazok bola pripravena revizia sucasneho Akéného planu
pre zivotné prostredie a zdravie obyvatelov SR (NEHAP [V.).
Novy akény plan (NEHAP V.) bude reflektovat priority defino-
vane Ostravskou deklaraciou, ktore su vysledkom 7-rocneho
usilia ¢clenskych statov WHO/EURO o nastavenie novych pri-
orit v oblasti environmentalneho zdravia, ako aj dalSie priority
suvisiace s agendou WHO a jej spolupracou s inymi organi-
zaciami, ako je napriklad Sekretariat Dohovoru o biologickej
diverzite.

Zakladnym dokumentom, ktory urcuje v strednodobom
a dlhodobom horizonte smerovanie Statnej politiky zdravia
na Slovensku je Strategicky ramec starostlivosti o zdravie
pre roky 2014 - 2030. Jeho ulohou bolo identifikovat realne
problemy slovenskeho zdravotnictva, najst meratelné ukazo-
vatele a stanovit dosiahnutelné ciele do roku 2030. Nasledne
su postupne identifikovane klucove nastroje pre dosiahnutie
tychto cielov. Spésob implementacie tychto nastrojov budu
tvorit jednotlive strategie, vyplyvajuce zo strategickeho ram-
ca, ktore su postupne pripravovane a implementovane.
Snahou MZ SR je uplatnovat princip Zdravia vo vsetkych
politikach (z anglickeho Health in All Policies - HIAP) a teda
spolupracovat pri tvorbe a presadzovani Statnej politiky zdra-
via so vsetkymi sektormi na dosiahnutie stanovenych cielov.

VYBRANE DEMOGRAFICKE UKAZOVATELE
A UKAZOVATELE ZDRAVIA OBYVATELSTVA SR

POCET OBYVATELOV, PORODNOST A UMRTNOST

Koncom roku 2017 zilo v SR 5 443 120 obyvatelov, z toho
bolo 2 656 514 muzov a 2 786 606 zien. Podiel zien tvorilo
z celkového poctu obyvatelov 51,2 %. Pocet obyvatelov sa

Vv porovhani s rokom 2016 zvysil o 7 777 0sdb, z toho 4 830
muzov a 2 947 zien. Podiel muzov na celkovom prirastku
obyvatelstva tak tvoril az 62,1 %.

Tabulka 062 | Charakteristiky vyvoja obyvatelstva - vyvoj vybranych ukazovatelov

Ukazovatel jeh:iig;éka 2000 2016 2017
Obyvatelstvo k 31. 12. tis. os6b 5403 5435 5443
Priemerny vek muzi roky 34,39 3874 38,97
Priemerny vek Zeny roky 37.47 41,01 42,14
Stredna dizka zivota pri narodeni muzi roky 69,14 73.71 73.75
Stredna dizka Zivota pri narodeni zeny roky 7722 80,41 80,34
Zivonarodeni na 1 000 obyvatelov %0 10,21 10,60 10,66
Zomreti na 1 000 obyvatelov %60 9,76 9,64 9,01

Dojcenska umrtnost (zomreti do 1 roka na 1 000 zivonarodenych) J60 8,58 5,40 4,54

Novorodenecka umrtnost (zomreti do 28 dni na 1 000 Zivonarodenych) Y0 5,39 2,87 2,62

Zdroj: SU SR
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Graf 181 1 Vyvoj poctu umrti
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Z dlhodobejsieho ¢asového hladiska su naj¢astejsimi pri-
¢inami smrti u oboch pohlavi choroby obehovej sustavy
a nadorové ochorenia. VV roku 2017 choroby obehovej susta-
vy zapricinili u muzov 42,8 % vsetkych umrti (11,7 tis), u zien
54 % (14,3 tis.).

HE N

2016 2017

Bl muzi

Druhou najcastejSou pricinou umrti obyvatelstva v pripade
obidvoch pohlavi su nadalej nadory s miernym narastom
oproti minulému roku. V roku 2017 zomrelo na uvedené
choroby 13 666 0s0b, co predstavuje 27,9 % vsetkych umrti
u muzov a 22,7 % u zien.

Graf 182 | Struktura pricin smrti - muzi (2017)

Graf 183 | Struktura pricin smrti - zeny (2017)
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Zdroj: SU SR

Pozitivny vyvojovy trend ma stredna dizka Zivota. V roku
2017 dosiahla hodnotu 73,75 rokov u muzov a 80,34 rokov
u zien. V porovnani s rokom 2000 doslo k jej narastu u mu-
Z0V 0 4,24 roka a u zien o 3,12 roka. SR sa tak zaradila medzi
desiatku krajin, v ktorych doslo za desatrocné obdobie k naj-
vyraznejsiemu predizeniu Zivota. Medziro¢ne vzrastla stred-
na dizka zivota 0 0,04 roka u muzov a o 0,07 roka poklesla
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@ nadory
@ choroby traviacej
sustavy

@ vonkajsie priginy

©® ostatné

@ choroby obehove;j
sustavy
choroby dychacej
sustavy

\_2,9%

u zien.

V roku 2016 v ramci krajin EU - 28 dosiahla stredna dizka
zivota priemernu hodnotu 78,2 roka u muzov a 83,6 roka
u zien. Slovensko bolo so svojimi vysledkami 23. v poradi
u zien a 22. v poradi u muzov. Najnizsia stredna dizka zivota
u zien bola v Bulharsku a u muzov v Litve.
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Graf 183 1 Vyvoj strednej dizky Zivota pri narodeni
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STRUKTURA OBYVATELSTVA PODLA VEKU

V roku 2017 tvoril podiel deti vo veku 0 - 14 rokov 15,6 %. Po-  Priemerny vek muzov bol v porovnani s priemernym vekom
diel 0s6b 65-rocnych a starsich je nizsi ako podiel detiuz len  Zien nizsi o viac ako 3 roky. Muzi dosahuju v priemere takmer
0 0,1 bodu. Najpocetnejsou skupinou obyvatelov podla veku 39 rokov, zeny 42 rokov.

su 15 - 64-rocni s podielom 68,9 %.

Graf 184 | Vekoveé zlozenie obyvatelstva SR podla pohlavia a veku
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CHOROBNOST

V' zariadeniach ustavnej zdravotnej starostlivosti SR bolo  z nizSie uvedeného grafu, v SR je zaznamenany rastuci trend
v roku 2016 ukoncenych 1 213 445 hospitalizacii, co je po  poctu hospitalizacii.
prepocitani na 100 000 obyvatelov 22 343,8. Ako vyplyva
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Graf 185 | VVyvoj poctu hospitalizacii
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Najviac hospitalizacii (3 441,2 na 100 000 obyvatelov) si aj  obyvatelov). Tretou najcastejsou pricinou prijatia do ustavnej
v roku 2016 vyziadali choroby obehovej sustavy, ktoré tvo-  zdravotnej starostlivosti boli nadory (9.3 %), Co po prepocitani
rili 15,4 % vSetkych hospitalizacii. Choroby traviacej sustavy  na 100 000 obyvatelov predstavuje 2 069,7 hospitalizacii.
predstavovali 9,9 % vSetkych hospitalizacii (2 210,0/100 000

Graf 186 | Pocet hospitalizacii podla chordb (2016)
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Zdroj: NCZI
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ZHODNOTENIE VYBRANYCH OBLASTI
A FAKTOROV ZIVOTNEHO PROSTREDIA
VO VZTAHU K ZDRAVIU OBYVATELSTVA

ZNECISTENIE OVZDUSIA

~

LCISTEJSIE OVZDUSIE - ZDRAVSI ZIVOT"

Napriek poklesu emisii znecistujucich latok v dlhodo-
bom casovom horizonte sa SR stale nedari plnit limit-
né hodnoty niektorych znecistujucich latok uréenych
na ochranu zdravia ludi. Existuje mnoho znecistujucich
latok, pre ktore vo vazbe na ich vyskyt v ovzdusi nie su
doposial stanovené predmetne limitné hodnoty. Epide-
miologicke studie realizované v poslednych rokoch pri-

KVALITA ZDRAVIA
AZIVOTA

nasaju nove poznatky o vplyve znecistenia vnutorneho
i vonkajsieho ovzdusia na zdravie [udi. Zdravotny stav (udi
je ovplyvhovany nizsimi koncentraciami znecistujucich
latok v ovzdusi, nez sa uvazovalo doposial. Znecistenie
ovzdusia zaroven negativne vplyva na strednu dizku zi-
vota a podiela sa na predcasnych umrtiach obyvatelov
(NEHAP V).

-l UDRZATELNE MESTA -l ZIVOT NA

AKOMUNITY PEVNINE
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Sledovanie kvality ovzdusia vo vztahu k zdraviu obyvatelov v podmienkach SR

Obrazok 001 | Ovzdusie vo vonkajsom a vnutornom prostredi

VONKAJSIE PROSTREDIE
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Zdroje znecistenia
ovzdusia najma
spalovacie procesy,
prienik z vonkajsieho
ovzdusia, stavebny
materidl a nabytok,
fajéenie a daldia
cinnost ¢loveka v
domacnostiach

Prevadzkovatelia
budov su povinni
zabezpeit kvalitu

vnutorného ovzdusia

budovy tak, aby
nepredstavovalo
riziko v dosledku
pritomnosti
fyzikalnych,
chemickych,

biologickych a inych
zdraviu $kodlivych
faktorov

hydrometeorologicky
Ustav

Monitorovaci
program (v zavislosti
od hodnotenej
lokality) najma VOC,
CO, NO,, prachové
Castice, amoniak, .
oz6n, PM,, PM, , CO,
benzén, Pb, As, Ni, Cd,
BaP, prizemny ozén,
plesne, roztoce a
mikroorganizmy

Vykon kontroly:
Urady verejného
zdravotnictva SR

SPRAVA O STAVE ZIVOTNEHO PROSTREDIA SLOVENSKEJ REPUBLIKY V ROKU 2017



ZIVOTNE PROSTREDIE A ZDRAVIE OBYVATELSTVA

svn

Kvalita vonkajsieho ovzdusia

Mapa 027 | Hodnotenie kvality vonkajsieho ovzdusia (2017)
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Obrazok 002 | Potencialne vplyvy znecisteneho ovzdusia na zdravie obyvatelov

ZNECISTENE OVZDUSIE

Vplyva na centrélny systém
Srdcovo-cievne ochorenia

Ochorenia dychacich ciest

Vplyv na reprodukény systém

Méze vyvolat onkologické
ochorenie v zavislosti od
znecistujucej latky

Zdroj: SAZP

Napriek znacnym zlepsSeniam v poslednych desatrociach je
znecistenie ovzdusia v Eurépe kazdorocne zodpovedné za
viac ako 400 000 predcasnych umrti. Znecistenie vnutorné-
ho ovzdusia spdsobilo dalSich 117 200 predcasnych umrti.
Vystavenie sa jemnym prachovym (:a'sticiam (PM%) znizuje
strednu dlzku zivota pri narodeni v EU o viac ako 8 mesia-
cov. Ako vyplynulo zo Spravy EEA Kvalita ovzdusia v Europe
- 2017 vystavenie obyvatelov expozicii PM, ., NO, a O, spo-
sobilo v SR 5 420 predcasnych umrti v roku 2014, z toho naj-
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viac bolo zapri€inenych vystaveniu sa jemnym prachovym
Casticiam (PM, ), (NEHAP V).

Nasledujuci graf popisuje situaciu na Slovensku s dérazom
na vyvoj hospitalizacii oséb v pripade choréb obehovej a dy-
chacej sustavy. Nie je vsak mozné odclenit pocet hospitali-
zacii, ktoré by boli priamo viazané na ich vyskyt v dosledku
zhorsenej kvality ovzdusia.
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Graf 187 | Vyvoj hospitalizacii oséb na choroby obehovej a dychacej sustavy
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Podla pozorovani Narodného centra zdravotnickych infor-
macii (NCZI) za poslednych 15 rokov pribudlo na Slovensku
viac ako 63 tisic astmatikov. V roku 2017 bol pocet sledo-
vanych s bronchialnou astmou na urovni vyssej ako 102 tis.

2016 2017

“ Choroby dychacej sustavy

pacientov, z toho viac ako 6 tisic s tazkou pretrvavajucou
formou. NCZI upozornuje, ze podla doteraz zverejnenych
prieskumov sa na Slovensku za poslednych sto rokov pocet
alergikov zvysil z pol percenta populacie na viac ako 40 %.

Dokumenty na podporu zniZzovania znecistenia ovzdusia a jeho dopadov na zdravie

Najvyznamnejsie prijaté dokumenty:
o) Stratégia pre redukciu PM_(2013)
o) Integrované programy a programy na zlepsSenie
kvality ovzdusia

Brat|slavsky kraj
Integrovany program na zlepsenie kvality ovzdusia pre
znecCistujuce latky PM_, NO,, benzo(a)pyrén a ozon
v oblasti riadenia kvality ovzdusia - uzemie hlavného
mesta Bratislava

Banskobystrlcky kraj

Program na zlepSenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusSia - uzemie mesta Banska Bystrica
Program na zlepsenie kvality ovzdusSia v oblasti ria-
denia kvality ovzdusSia — uzemie mesta JelSava a obci
Lubenik, Chyzné, Magnezitovce, Mokra Luka, Revucka
Lehota. Program na zlepsenie kvality ovzdusSia v ob-
lasti riadenia kvality ovzduSia - uzemie obci Hnusta,
Bradno - miestna cast, Hacava - miestna cast, Likier
- miestna cast, Polom - miestna cast, Rimavske Bre-
zovo, Tisovec, Rimavska Pila - miestna cast

Kosicky kraj
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - uzemie mesta Kosice, Uzemie
obci Bociar, Haniska, Sokolany, Velka Ida

100

Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Krompachy
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Strazske

PreSovsky kraj
- Program na zlepsenie kvality ovzdusia - oblast riade-
nia kvality ovzdusia mesto Presov a obec Lubotice
Program na zlepsenie kvality ovzdusia - oblast riade-
nia kvality ovzdusia mesto Vranov nad Toplou a obce
Hencovce, Kucin, Majerovce, Nizny Hrabovec a Kla-
dzany

Nitriansky kraj
Integrovany program na zlepsenie kvality ovzdusia
v oblasti riadenia kvality ovzdusSia - Uzemie mesta Nitra

Trenciansky kraj
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - Uzemie okresu Prievidze
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Trencin

Trnavsky kraj
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Senica
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade-
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Trnavy
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Zilinsky kraj Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:

- Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade- o  Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Zilina o0  Zelensie Slovensko - Stratégia environmentalnej
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti riade- politiky SR do roku 2030
nia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Martin a Vrutky o  Stratégia na zlepsenie kvality ovzdusia
Program na zlepsenie kvality ovzdusia v oblasti ria- o  Stratégia ochrany ovzdusia Slovenskej republiky
denia kvality ovzdusia - Uzemie mesta Ruzomberok 1. cast - Narodny program znizovania emisii
a Likavka o  Aktualizacia Programov na zlepsenie kvality ovzdusia

o  Akeny plan pre zivotne prostredie a zdravie
o  Akcné plany na zabezpecenie kvality ovzdusia obyvatelov SR (NEHAP V)
(celkovo 20 planov) (http://enviroportal.sk/
ovzdusie/akcne-plany-na-zabezpecenie-kvali-
ty-ovzdusia)
o  Akcny plan pre zivotné prostredie a zdravie
obyvatelov SR (NEHAP V) (2012)

o Narodne priority implementacie Agendy 2030 (2018)

PITNA VODA A SANITACIA

+VODA JE ZIVOT! DOSTATOK CISTEJ PITNEJ VODY JE JEDNYM
ZO ZAKLADNYCH PREDPOKLADOV ZDRAVEHO ZIVOTA"

V ramci Uzemia SR su vodné zdroje rozlozené nerov-
nomerne nielen z hladiska ich mnozstva, ale aj kvality.
Napriek tomu ma SR k dispozicii vodnée zdroje na zabez-
pecenie sucasnych i vyhladovych potrieb vody. Na Slo-
vensku sa nachadza najvacsia zasobaren pitnej vody
v strednej Europe - Zitny ostrov. Kvalita pitnej vody vyka-
zuje dlhodobo vysoku uroven. Pocet obyvatelov zasobo-
vanych vodou z verejnych vodovodov v dlhodobom hori-

KVALITA ZDRAVIA

CISTA VODA
AZIVOTA

AHYGIENA

zonte narasta, rovnako ako pocet obyvatelov napojenych
na kanalizaciu, avsak tento vyrazne zaostava za verejny-
mi vodovodmi. Pitna voda méze byt v pripade mikrobio-
logickej kontaminacie jednym z faktorov prenosu infekc-
nych ochoreni, zvysené koncentracie chemickych latok
mozu v niektorych pripadoch sposobit akutne poskode-
nie alebo pri dlhodobom prijme aj chronicke ochorenie
organizmu.

OCHRANA

‘l UDRZATELNE MESTA ‘l I
KLIMY

AKOMUNITY

{CIELE

UDRZATELNEHO

ROZVOJA

oy

3

Nk
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Sledovanie kvality pitnej vody vo vztahu k zdraviu obyvatelov

v podmienkach SR

Kontrola kvality pri zasobovani pithou vodou:
Kontrola kvality surovej vody v zdrojoch a v rozvodnej
sieti - tzv. prevadzkova kontrola:

Zodpovednost: Dodavatel pitnej vody

Za dodavatela pitnej vody je povazovany prevadzkovatel
verejneho vodovodu (vodarenska spolocnost, obec, iny od-
borne spdsobily subjekt) a osoba, ktora vyuziva pitnd vodu
z vlastného zdroja v ramci podnikatelskej Cinnosti alebo vo
verejnom zaujme. Dodavatel pitnej vody je povinny predkla-
dat vysledky prevadzkovej kontroly kvality vody regionalnym
Uradom verejného zdravotnictva (RUVZ); prevadzkovatelia
verejnych vodovodov su povinni predkladat vysledky aj or-
ganom &tatnej vodnej spravy a VUVH. Udaje sa spracuvaju

prostrednictvom Informacnéeho systemu Zbervak.

Kontrola kvality pitnej vody u spotrebitela (na kohuti-
koch bezne sluziacich pre ludsku spotrebu):

Zodpovednost: 36 RUVZ v ramci;

a. $tatneho zdravotného dozoru (SZD) nad zasobovanim
pitnou vodu (preveruje sa plnenie povinnosti dodavate-
lov pitnej vody a problemove situacie - vyskyt infekc-
nych ochoreni, staznosti, povodne a pod); cca 500 -
1000 vzoriek rocne,

b.  pravneho monitoringu pitnej vody (Specializovana uloha
organov verejneho zdravotnictva); cca 5 - 6 tis. vzoriek
rocne.

Vysledky kontrol su spractvané RUVZ resp. UVZ SR pro-

strednictvom Informacneho systemu Pitna voda.

Graf 188 | Pocet vzoriek pitnej vody, vysetrenych RUVZ za obdobie poslednych 10 rokov
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Zdroj: UVZ SR

Kontrola kvality vody v individualnych zdrojoch, vyuziva-
nych pre zasobovanie domacnosti:

Zodpovednost: Majitel

192

Udaje o kvalite vod z individualnych zdrojov, najéastejsie
studni, sa v ramci SR neeviduju. Ciastkoveé vysledky poskytu-
Jju analyzy, vykonavané majitelom zdrojov v ramci platenych
sluzieb a bezplatne analyzy (najma dusicnhanov a dusitanov),
ktoré vykonavaju UVZ SR a RUVZ napr. v rdmci Svetového
dna vody.
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Vyhodnotenie kvality pitnej vody (2017)

Kvalita surovej vody v zdrojoch a v rozvodnej sieti

V roku 2017 sa v prevadzkovych laboratoriach vodarenskych
spoloc¢nosti analyzovalo 20 337 vzoriek pitnej vody, v ktorych
sa urobilo 581 688 analyz na jednotlive ukazovatele pitnej
vody. Podiel analyz pithej vody vyhovujucich hygienickym
limitom dosiahol v roku 2017 hodnotu 99,74 %. Podiel vzo-
riek vyhovujucich vo vsetkych ukazovateloch poziadavkam
na kvalitu pitnej vody dosiahol hodnotu 95,31 %. V tychto
podieloch nie je zahrnuty ukazovatel volny chlor, ktorého
hodnotenie vo vztahu k mikrobiologickej kvalite pitnej vody
bolo urobené osobitne. Podrobnejsie hodnotenie vysledkov
je uvedené v kapitole Voda tejto Spravy.

Kvalita pitnej vody u spotrebitela
V ramci monitoringu kvality pitnhej vody u spotrebitela bolo
RUVZ odobratych a analyzovanych 6 033 vzoriek, z toho ne-
vyhovujucich bolo 13,65 %. Z mikrobiologickeho hladiska ne-
vyhovelo zo vsetkych odobratych vzoriek 7,59 %. NajCcastejsie
prekracovanymi mikrobiologickymi ukazovatelmi boli koli-
formné baktérie (4,39 %), nasledovali kultivovatelné mikro-
organizmy pri 37 °C (4,60 %) a kultivovatelne mikroorganizmy
pri 22 "C (2,72 %). Limity uvedenych ukazovatelov su urcene
medznou hodnotou; jej prekrocenie nemusi viest k vyluce-
niu pouzitia vody na pitné ucely. Prekrocenie zdravotne vy-
znamnych mikrobiologickych ukazovatelov (limitovanych

najvyssou medznou hodnotou) sa pohybovalo na urovni 1,8
- 2 %. Co sa tyka fyzikalno-chemickych ukazovatelov, naj-
Castejsie prekracovanym ukazovatelom bolo zelezo (3,73 %),
mangan (1,83 %), absorbancia (1,11 %), v mensej miere zakal
(0,99 %), farba (0,91 %), volny chlor (0,82 %), ojedinele arzen,
resp. vedlajsie produkty dezinfekcie. Nedostatky v kvalite
vody najcastejSie suvisia so stagnaciou vody, kvalitou a za-
sahmi do rozvodov vodovodnych systemov, prip. s vyskytom
mimoriadnych situacii. Dovodom zvyseného obsahu zeleza
je okrem nevhodne pouzitych materialov potrubi pri vystav-
be vodovodov, ktoré podliehaju korozii, v niektorych oblas-
tiach aj prirodzene obohatenie pitnej vody z podlozia. Vy-
sledky pravidelneho monitorovania potvrdzuju, ze v krajoch,
kde sa na zasobovanie pitnou vodou vyuzivaju povrchove
zdroje, je kvalita pitnej vody nizSia. Viac nedostatkov v kvali-
te v porovnani s velkymi zasobovanymi oblastami (zasobuju
viac ako 5 000 obyvatelov) vykazuju mensie vodovody.

Kvalita vody v individualnych zdrojoch
Z hladiska obsahu dusi€énanov a dusitanov bolo organ-
mi verejneho zdravotnictva v ramci Svetoveho dna vody
2018 vysetrenych na Slovensku celkovo 5 382 vzoriek vody
zo studni. Limitna hodnota pre dusi€nany bola prekrocena
v 1 873 vzorkach (30,25 %) a limitna hodnota pre dusitany
prekrocena v 81 vzorkach (1,53 %).

Graf 189 | Prehlad o pocte vysSetrenych vzoriek v ukazovateli dusicnany v roku 2017 podla krajov
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Zdroj: UVZ SR

Mikrobiologicku kvalitu pitnej vody zo studni nie je mozné
na zaklade dostupnych udajov spolahlivo vyhodnotit. Na za-
klade Ciastkovych udajov napr. na uzemi Bratislavského kraja

Zdroje pitnej vody

Kvalitné zdroje su prvym predpokladom, aby pitna voda spi-
nala poziadavky na zdravotnu bezpecnost. Za najkvalitnejsie
sa povazuju vzhladom na vysoky stupen ochrany a prirodze-
ny obsah mineralnych latok podzemné zdroje. Na Slovensku
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nevyhovuje cca 40 % vzoriek, v celoslovenskom meradlo su
percenta vyssie.

predstavuju podzemné zdroje az 84 % zdrojov pre verejné
vodovody a pitna voda z podzemnych zdrojov je dodavana
do vsetkych verejnych vodovodov v Bratislavskom, Trnav-
skom a Nitrianskom kraji.
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Zasobovanie pitnou vodou

V roku 2017 bolo ha Slovensku pitnou vodou z verejnych vo-
dovodov zasobovanych 88,94 % obyvatelov. Pitnu vodu z ve-
rejnych vodovodov dodavalo 16 velkych vodarenskych spo-
locnosti a asi 380 fyzickych alebo pravnickych osob (najma
obci), ktoré maju opravnenie na prevadzkovanie vodovodu
prislusnej kategorie. V roku 2017 bolo v SR 2 413 samostat-
nych obci, ktoré boli zasobované vodou z verejnych vodovo-
dov a ich podiel z celkového poctu obci v SR tvoril 83,49 %.

V budovani verejnych vodovodov sa stale pokracuje a podla
Planu rozvoja verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii
sa ma do roku 2021 zvysit podiel zasobovanych obyvatelov

na 9o %. Stale vSak zostanu oblasti, kde vzhladom na charak-
ter uzemia, prip. neefektivnost investicii obyvatelia nebudu
mat moznost pripojit sa na verejny vodovod, prip. vyuzivat
verejnu studnu, ktora je vybudovana a odborne prevadzko-
vana ako spolahlivy zdroj pre hromadnée zasobovanie. Na vy-
uzivanie vlastnych zdrojov budl odkazané najma okrajove
osidlenia s mensim poctom obyvatelov. To vedie obyvatelov
k budovaniu a vyuzivaniu vlastnych zdrojov pitnej vody, naj-
Castejsie domovych studni, ktore sluzia obycajne pre zaso-
bovanie jednej, vynimocne niekolkych domacnosti.

Graf 190 | Vyvoj podielu obyvatelov zasobovanych z verejnych vodovodov

1993

Zdroj: VUVH
Vztah kvality pitnej vody a ludského zdravia

Pitna voda v dostatocnom mnozstve a zodpovedajucej kva-
lite patri k zakladnym predpokladom dobrého zdravotného
stavu populacie. Funkcie, ktoré pitna voda plni v ludskom or-
ganizme, neméze nahradit ziadna ina tekutina.

V roku 2015 malo podla WHO k dispozicii bezpecnu dodav-
ku pitnej vody 71 % celosvetovej populacie (5,2 miliardy ludi);
zdroje vody pre najmenej 2 miliardy [udi boli stale kontami-
novane fekalnym znecistenim. Podla medzinarodného doku-
mentu Protokol o vode a zdravi k Dohovoru o ochrane a vy-
uzivani hranicnych vodnych tokov a medzinarodnych jazier z
roku 1992, ktory ratifikovala SR v roku 2001, sa za ochorenia
suvisiace s vodou povazuju akékolvek velmi nepriaznive
ucinky na ludske zdravie zahrnajuce smrt, invaliditu, chorobu
alebo iné zdravotné postihnutie, sposobené priamo alebo
nepriamo stavom alebo zmenami v mnozstve alebo kvali-
te akychkolvek vod. Za najbezpecnejsi sposob zasobovania
obyvatelov sa povazuje hromadné zasobovanie systémom
verejnych vodovodov so zaistenim odborneho pristupu k do-
davaniu pitnej vody od jej vzniku az ku spotrebitelovi. Podla
spravy WHO o situacii vo vyskyte ochoreni suvisiacich s vo-
dou v celoeuropskom regione v priebehu rokov 2000 - 2013
je vramci Europy z celkoveho mnozstva ochoreni v priemere
18 % suvisiacich s vodou.

Na Slovensku maju obyvatelia vo vacsine regionov v porov-
nani s inymi krajinami k dispozicii dostatok kvalitnej a zdra-
votne bezpecngj pitnej vody. Epidemiologicka situacia vo vy-
skyte ochoreni, pri ktorych je faktorom prenosu pitna voda,
je priazniva a ochorenia su ojedinelé najma v pripadoch, ak
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je zdrojom pre zasobovanie pitnou vodou verejny vodovod.
NajcastejsSie sa vyskytujucimi ochoreniami za posledné dve
desatrocia boli; gastroenteritida, bacilarna dyzentéria a vi-
rusova hepatitida. Ide o bakterialne ochorenia spésobene
najcastejsie Shigellami a inymi Crevnymi infekcnymi agens;
virusove ochorenia sposobuju najcastejsie rotavirusy a virusy
hepatitidy typu A. Za obdobie rokov 1998 - 2017 bolo po-
tvrdenych celkovo 26 epidémii, pri ktorych bola faktorom
prenosu pitna voda. Epidemie postihli viac ako 1 200 [udi. Iba
v 3 pripadoch bol zdrojom pitnej vody verejny vodovod; cas-
tejsie pochadzala pitna voda z inych zdrojov pre hromadne
zasobovanie, resp. z nekontrolovanych zdrojov. Podiel in-
fekénych ochoreni prenosnych vodou nie je z dlhodobého
hladiska na ich celkovom vyskyte vyznamny.

V roku 2017 nebol v suvislosti s pitnou vodou potvrdeny vy-
skyt prenosnych ochoreni suvisiacich s pitnou vodou ani
dusi¢nanovej alimentarnej metheoglobinémie. Na zakla-
de hodnotenia zdravotneho rizika boli v platnosti 4 vynim-
Ky (2 na dusi¢nany, 2 na arzén) na pouzivanie pitnej vody
(nesplnajucej limity ukazovatelov kvality), ktoré zasobova-
li cca 3 300 obyvatelov. V decembri 2017 boli v suvislosti
s pritomnostou atrazinu v pitnej vode a v jej zdrojoch vy-
daneé v okrese Dunajska Streda 3 zakazy pouzivania pitnej
vody, ktore sa dotkli 6 obci a cca 3 350 obyvatelov. Najvyssia
medzna hodnota atrazinu bola prekro¢ena 3 az 5-nasobné.
Akutne poskodenie zdravia v suvislosti s pritomnostou atra-
zinu nebolo zistene.

Na Slovensku nema stale 11 % obyvatelov moznost vyuzivat
pre zasobovanie verejné vodovody. Najnizsiu zasobovanost
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dlhodobo dosahuje PreSovsky kraj (81 % v roku 2017). Pre-
trvavajuce regionalne rozdiely v zasobovanosti kopiruju
i rozdiely v spotrebe vody, ktora sa od roku 2009 pohybu-
je na urovni cca 80 litrov na obyvatela na den (v niektorych
okresoch Slovenska sa dlhodobo pohybuje pod 60 litrov na

obyvatela na den). Zaujem o pouzivanie pitnej vody z vlast-
nych zdrojov a znizenie spotreby vody suvisi i so snahou
obyvatelov znizit financné naklady za odber pitnej vody z ve-
rejnych vodovodov najma v oblastiach s nepriaznivou social-
no-ekonomickou situaciou.

Tabulka 063 | Specificka spotreba vody v domacnostiach v SR (Lobyv.den)

Rok 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2017
§peciﬁcké spotreba vody v domacnostiach 1955 140,2 120,8 101 83.4 77.3 77.84
Zdroj: VUVH

Obmedzovanie spotreby vody a vyuzivanie vlastnych zdrojov
vody s neoverenou kvalitou predstavuje nielen riziko infeke-
nych ochoreni, ale aj riziko ochoreni v désledku neskorych
ucinkov suvisiacich s dlhodobym (i ked vo vacsine pripadov
nizkym) prijmom chemickych latok (napr. dusicnany, tazke
kovy, pesticidy a pod). Za tzv. hygienické minimum pre za-
bezpecenie zakladnych potrieb cloveka bez negativneho
vplyvu na jeho zdravie a hygienu sa odporuca od 80 do 120
litrov na obyvatela na den.

Za najvyznamnejsi kontaminant a zdravotneé riziko zo studni
sa v nasich podmienkach nadalej povazuju dusi€énany. Pou-

Zivanie pitnej vody s nadlimitnou koncentraciou dusic¢nanov
predstavuje riziko nielen pre deti a kojencov (dusicnanova
alimentarna methemoglobinémia), ale i z hladiska ich chro-
nickeho ucinku pri dlhodobom prijme i pre dospelu popu-
laciu. Posledné potvrdené pripady vyskytu dusicnhanovej
alimentarnej methemoglobinemie (v jednom pripade s na-
sledkom umrtia), ktoré je mozno dat do suvisu s pouzivanim
pitnej vody z vlastného zdroja s vyznamne prekrocenym ob-
sahom dusi¢nanov, su zaznamenané v roku 2014 z okresu
Lucenec.

Zabezpecenie hygieny a sanitacie, nakladanie s odpadovymi vodami

Vana, sprchovaci kut a vnutorna splachovacia toaleta patria
k zakladnej vybavenosti domacnosti. Ich dostupnost hra dé-
lezitu ulohu z hladiska zdravych zivotnych podmienok a ich
nepritomnost vplyva na vysku zavaznej bytovej deprivacie.
Podiel obyvatelov, ktori nemali vo svojej domacnostiach zak-
ladné hygienicke vybavenie, bol na Slovensku od roku 2008
takmer na rovnakej urovni (od 0,1 do 0,3 %), v roku 2014 bol

zaznamenany mierny percentualny narast (na 0,6 %).

Pocet obyvatelov byvajucich v domoch napojenych na ve-
rejnu kanalizaciu v roku 2017 dosiahol pocet 3 682,23 tis.
obyvatelov, ¢o predstavuje 67,72 % z celkoveho poctu oby-
vatelov. Vybudovanu verejnu kanalizaciu malo 1 108 obci
(38,34 % z celkoveého poctu obci SR).

Graf 191 | Vyvoj podielu obyvatelov napojenych na verejnu kanalizaciu

Zdroj: VUVH

00Q

Dokumenty na podporu zvysovania zabezpecenia zdravotne bezpecnej pitnej vody a vhodnej

sanitacie
Najvyznamnejsie prijaté dokumenty:
o Protokol o vode a zdravi (2001)
o  Akcny plan pre zivotné prostredie a zdravie
obyvatelov SR (NEHAP V) (2012)
o  Orientacia, zasady a priority vodohospodarskej
politiky Slovenskej republiky do roku 2027 (2015)
o Plany manazmentu povodnoveho rizika (2015)
o Plan rozvoja verejnych vodovodov a verejnych
kanalizacii (2015)
o  Vodny plan Slovenska (2016)
o H20dnota je voda - akeny plan na riesenie dosledkov
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sucha a nedostatku vody (2018)
o Narodne priority implementacie Agendy 2030 (2018)
o  Strategia adaptacie Slovenskej republiky na zmenu
klimy - aktualizacia (2018)

Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:
o Vizia a stratéegia rozvoja Slovenska do roku 2030
o  Zelensie Slovensko - Stratégia environmentalnej
politiky SR do roku 2030
o  Akeny plan pre zivotne prostredie a zdravie
obyvatelov SR (NEHAP V)
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+ZDRAVIE A KVALITNY ZIVOT LUDI JE PODMIENENY RIESENIM
PROBLEMOV SUVISIACICH SO ZMENOU KLiMY*

Zmena klimy moze ludske zdravie ovplyvnovat priamo,
a to zmenenymi poveternostnymi podmienkami, nepria-
mo - zmenami v kvalite a v. mnozstve potravy a vody,
zmenami vo vyskyte a rozsireni napriklad vodou a vektor-
mi prenasanych ochoreni, vyvojom akutnych a chronic-
kych respiracnych ochoreni, kardiovaskularnych ochore-
ni, zmenami v kvalite ovzdusia, zmenami ekosystemov,

) KVALITA ZORAVIA

) AZIVOTA
{3CIELE ")
UDRZATELNEHO L 2
ROZVOJA

zmenami v polnohospodarstve, vyskytom mimoriadnych
situacii, ako su povodne a zosuvy, zmenami v zivotnych
podmienkach a osidlovani. NajzranitelnejSou skupinou
reagujucou na zmenu klimy su stari [udia, [udia s chro-
nickymi ochoreniami, deti a zamestnanci pracujuci v ex-
terieri NEHAP V).

‘l UDRZATELNE MESTA
AKOMUNITY

‘l OCHRANA
KLImy

Sledovanie prejavov zmeny klimy vo vztahu k zdraviu obyvatelov v podmienkach SR

Rok 2017 ako celok bol na Slovensku velmi az mimoriadne
teply (predovsetkym na zapadnom Slovensku) a z pohladu
mnozstva atmosférickych zrazok bol v ramci normalu. V tep-
lom polroku sa vyskytlo pat vyraznejsich vin horaéav, a to
predovsetkym v druhej polovici juna a na prelome jula a au-
gusta 2017. K pozoruhodnym poveternostnym a klimatickym
anomaliam patril studeny az velmi studeny januar 2017

(piaty najchladnejsi aspon od roku 1961), dalej druhy naj-
teplejsi marec, ale napriklad aj velmi az mimoriadne vlhky
april a mimoriadne vlhky september 2017, ktory podstatne
zvratil (spolu s nasledujucimi mesiacmi), nepriaznivu bilanciu
atmosferickych zrazok a na zapadnom Slovensku aj rozvoj
zavazného sucha.

Obrazok 003 | Prejavy zmeny klimy

rozsirenie
invazivnych
druhov

zvyseny pocet
lesnych
poziarov

castejsie
obdobia
sucha

rozsiahlejsie
zéaplavy

Zdroj: MZP SR
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Teplota vzduchu

Leto 2017 bolo na Uzemi Slovenska teplotne mimoriadne
nadnormalne, s priemernou uzemnou odchylkou +2,6 “C v po-
rovnani s normalom 1961 - 1990 (dT v intervale od +1,5 ‘C v Bar-
dejove do +3,9 “C v Ziharci). V porovnani s teplejsim normalom
1981 - 2010 hodnotime leto ako teplotne silne nadnormalne s
priemernou uzemnou odchylkou +1,7 °C (dT v intervale od +0,7
"C v Medzilaborciach do +2,8 °C v Ziharci)

Atmosférické zrazky a dni s burkou

Z hladiska celkoveho uhrnu atmosferickych zrazok boli pod-
mienky na uzemi Slovenska v priebehu leta velmi kontrastne,
najma ak porovname zapadné Slovensko so zvyskom uzemia.
Zatial ¢o na prevaznej ¢asti zapadného Slovenska (az po Zilinu
a Martin) boli celkove uhrny zrazok za leto 2017 silne az mimo-
riadne podnormalne (miestami aj menej ako 60 % normalu),

Vztah zmeny klimy a ludského zdravia

velka cast stredného a vychodného Slovenska mala zrazky
viac ¢i menej v ramci normalu 1961 - 1990 (vynimkou boli len
dve zrazkovo nadnormalne enklavy na uzemi Liptova a Zem-
plinu).

V lete 2017 bolo na uzemi Slovenska zaznamenanych 52 dni s
burkou (aspon jedna pozorovana burka na jednej meteorolo-
gickej stanici), najviac v juli (22) a najmenej v juni (12).

Slnecny svit

Suma trvania slnecného svitu bola v lete 2017 mimoriadne az
extrémne vysoka, na niektorych staniciach dosiahla najvyssiu
hodnotu aspon od roku 1951. Celkove (relativne) trvanie slnec-
ného svitu bolo najcastejSie v rozmedzi od 123 % (Kamenica
n/C.; 812 hodin) do 140 % (Sliac; 914 hodin) mesacného nor-
malu 1961 - 1990.

Obrazok 004 | Schematicke znazornenie vztahu zmeny klimy a ludského zdravia

Vyskyt vektorov prenosu infekénych ochoreni

Zvysenie UV Ziarenia a koncentracie jemnych
prachovych castic

Obdobia s vysokymi zrazkami

Predizenie pelovej sezény

Zdroj: MZP SR

Medzi najcastejSie dosledky zmeny klimy na ludske zdravie
v Eurdpe patria extrémne vykyvy pocasia. Predpoklada sa, ze
do roku 2050 vlny horucav sposobia v Europskej unii 1220 000
umrti roéne. V stiasnostije priblizne 20 % ob&anov EU starsich
ako 65 rokov a ich podiel na zlozeni obyvatelstva sa podla od-
hadov do roku 2030 zvysi na 30 %. Ocakavaju sa zmeny v distri-
bucii vektormi prenasanych ochoreni (NEHAP V).

Pelova sezona sa predlzuje a pritomnost pelovych alergénov
zacina uz v zimnom obdobi. Medziro¢na variabilita hladiny pelu
prvych jarnych drevin je velmi zavisla od charakteru pocasia.
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Extrémne teploty

Vyskyt prudkych zmien pocasia

Cee. Zvysenie poctu horucich dni/noci

Obdobia sucha

Zmena klimy ma nepochybne vplyv na zmeny v rozsireni klies-
tov na Slovensku, ktoré sa objavuju vo vyssich nadmorskych
vyskach, a teda severnejSich oblastiach, kde sa predtym ne-
vyskytovali. Riziko pre Cloveka vSak predstavuje najma kliest
obycajny. Tak, ako kliest moze chorobu preniest okrem cloveka
aj na zvierata, moze sa Clovek od infikovanych zvierat aj nakazit
po poziti tepelne neupraveneho mlieka a mliecnych vyrobkov
(NEHAP V..

Vysoke teploty su asociované so znecistenim ovzdusia, na-
rastom prizemného ozénu. Znecistené ovzdusie tak méze byt
pricinou zvyseného vyskytu respiracnych a kardiovaskularnych
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ochoreni najma u starych ludi a deti, ktorych vysledkom mdze
byt pred¢asna smrt.

Kolapsy v spojeni s pésobenim tepla a horucav

Jednym z faktorov moznych nasledkov zvySenych horucav
a sucha je aj na Slovensku zistena zvysena dehydratacia oséb.
V nasledujucej tabulke je uvedeny vyvoj poctu hospitalizova-
nych osoéb nasledkom dehydratacie v priebehu rokov 2009 az

2016 v SR. Jednoznacne je zisteny narast hospitalizacii v roku
2017 oproti 2010 a aj celkovo ma parameter stupajucu tenden-
ciu. Dalsie hospitalizacie nasledkom vybranych diagnéz, ktoré
maozu suvisiet aj so zvysenymi teplotami, su uvedené v tabulke
(Hospitalizacie v Ustavnych zdravotnickych zariadeniach na vy-
brane diagnozy). Ich hodnoty v priebehu rokov 2014 az 2016 va-
rirujy, jednoznacny vzostup je vsak pozorovany v pripade hos-
pitalizacie nasledkom diagnozy tepelnej a slnecnej porazky.

Tabulka 064 | VVyvoj hospitalizacii oséb nhasledkom dehydratacie

Ukazovatel 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Dehydratacia 3159 3279 3639 4117 4569 5868 5959 7 315
Zdroj: NCZI
Tabulka 065 | Hospitalizacie v ustavnych zdravotnickych zariadeniach na vybrané diagnozy
Ukazovatel 2014 2015 2016
Tepelna porazka a slnecna porazka 2 7 17
Synkopa (kolaps) z horucavy 6 5 1
Kfce z horucavy o] 1 o]
Vycerpanie z horucavy, anhydroticke (z nedostatku vody) 4 8 1
VycCerpanie z horucavy, zapricinené stratou soli 1 1 2
Vycerpanie z horucavy, blizsie neurcené 1 5 2
Iné ucinky horucavy a svetla 9 3
Ueinok horuéavy a svetla, blizéie neuréeny 2 7 2
Spolu 18 43 28
Zdroj: NCZI

Dokumenty na podporu boja proti prejavom zmeny klimy a jej dopadom na zdravie

Najvyznamnejsie prijaté dokumenty:
o) Akeny plan pre zivotné prostredie a zdravie
obyvatelov SR (NEHAP V) (2012)
o) Narodne priority implementacie Agendy 2030 (2018)
o) Stratégia adaptacie Slovenskej republiky na zmenu
klimy - aktualizacia (2018)

108

Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:

o Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030

o) Zelensie Slovensko - Stratégia environmentalnej
politiky SR do roku 2030

o Nizkouhlikova stratégia rozvoja SR do roku 2030
s vyhladom do roku 2050

o  Akeny plan pre Zivotné prostredie a zdravie
obyvatelov SR (NEHAP V)
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KONTAMINOVANE UZEMIA -

ENVIRONMENTALNE ZATAZE

LRIESENIE ENVIRONMENTALNYCH ZATAZi PRINASA ZNiZENIE
RIZiK NA ZDRAVIE OBYVATELSTVAV UZEMi*"

Kontaminovanée lokality — environmentalne zataze pred-
stavuju vyznamny problem pri ochrane zivotného pro-
stredia a zdravia obyvatelstva. Znecistenie jednotlivych
zloziek zivotneho prostredia je v mnohych pripadoch
zdrojom neprijatelnych rizik pre zdravie a pre zivotne pro-

KVALITA ZDRAVIA -I

AZIVOTA AKOMUNITY

¢ CIELE

UDRZATELNEHO

ROZVOJA

s

Vztah environmentalnych zatazi a ludského zdravia

Pod environmentalnou zatazou chapeme uzemie, ktoré je
znecistené v ddsledku cinnosti Cloveka a toto znecistenie
predstavuje zavazneé riziko pre ludske zdravie alebo hornino-
vé prostredie, podzemnu vodu a pddu. V procese klasifikacie
environmentalnej zataze sa hodnoti jej riziko vo vazbe na zi-
votné prostredie a zdravie a nasledne sa identifikuje nalie-
havost realizacie prac na zabezpecenie znizenia tohto rizika.

Environmentalna zataz sa po vykonani klasifikacie zatriedi
do jednej z 3 skupin:

1. environmentalne zataze s nizkou prioritou rieSenia,

2. environmentalne zataze so strednou prioritou rieSenia,
3. environmentalne zataze s vysokou prioritou rieSenia.

V pripade, ze sa pri geologickych pracach zisti a overi zavaz-
né znecistenie Uzemia spoésobene cinnostou cloveka, musi
sa vypracovat analyza rizika znecisteného Uzemia.

Cielom analyzy je charakterizovat existujuce a potencialne ri-
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N8

stredie. Ich odstranovanie je casto znacne technicky aj fi-
nancne narocne. Napriek tomu sa na Slovensku venuje
znacne usilie rieSeniu problémov suvisiacich s vyskytom
environmentalnych zatazi a znizovania rizika na zdravie
[udi, ktore tieto zataze mozu sposobovat.

‘l ZIVOT NA

PEVNINE

zika vyplyvajuce z existencie znecisteneho Uzemia pre zivot-
né prostredie a zdravie cloveka a na zaklade posudenia ich
zavaznosti navrhnut cielove parametre napravnych opatreni.
Zdravotné riziko vo vseobecnosti predstavuje pravdepodob-
nost poskodenia, choroby alebo smrti cloveka ako dosledok
vystavenia sa (expozicie) rizikovym faktorom vyskytujucim sa
v zivotnom prostredi.

Ludia v uzemi dotknutom vyskytom environmentalnej zata-
ze mozu prist do styku s nebezpecnymi latkami (karcinogen-
nymi, nekarcinogennymi) réznymi formami a cestami. Mno-
he z tychto latok sa dlho povazovali za neskodnég, no vdaka
vyskumnym pracam z poslednych rokov sa zistili ich toxic-
ke, karcinogenne, mutagenne alebo iné skodlivé vlastnos-
ti. Pouzivanie takychto latok je sice v sucasnosti zakazane,
no v prostredi, do ktorého sa dostali, dlhodobo zotrvavaju,
kontaminuju jeho jednotlive zlozky a predstavuju skutoc-
ne ,Casovane bomby" pre zdravie ludi a zivotné prostredie
(NEHAP V).
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Obrazok 005 | Potencialne cesty ovplyvnenia zdravia cloveka v désledku kontaminacie v réznych
zénach jeho pohybu
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Zdroj: MZP SR

Sledovanie environmentalnych zatazi vo vztahu k zdraviu obyvatelov v podmienkach SR

Environmentalne zataze vyskytujuce sa na Slovensku su evi- - Pravdepodobné environmentalne zataze — 881
dované v Informacnom systéme s 3 registrami, v ktorych sa - Environmentalne zataze - 310
ku koncu roka 2017 nachadzal nasledovny pocet lokalit: - Sanované a rekultivovaneé lokality - 800.

Mapa 028 | VVyskyt environmentalnych zatazi v SR podla skupiny ¢innosti, ktora ich spdsobila
a podla priority ich riesenia

Legenda

Environmentalne zataze

skupina éinnosti priorita
palnohospodarska vyroba < EZ s nizkou prioritou (K < 35)
priemyselna vyroba () EZ so strednou prioritou (K 35 - 65)
skladovanie a distriblicia tovarov O EZ s vysokou prioritou (K = 65)
doprava
D Hranice krajov

zariadenia na nakladanie s odpadmi
vojenské zakladne
tazba nerastnych surovin

stavebna vyroba

200090 CO®C OO0

ine

Zdroj: Informaény systém environmentalnych zatazi, MZP SR, SAZP
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Tabulka 066 | Zoznam lokalit, ktore boli sanovane v ramci OPZP (do konca roku 2015) v programo-
vom obdobi strategického dokumentu - Statneho programu sanacie environmental-

nych zatazi (2010 - 2015)

Lokalita

BB (012) / Lubietova - Podlipa

BN (003) / Banovce nad Bebravou - ZS

BR (003) / Brezno - ZSR Brezno

KN (011) / Komarno - areal po Sovietskej armade

KN (013) / Komarno - Madzago$

LV (015) / Pukanec - skladka kalov Hampoch

ML (004) / Krasny Brod - skladka Monastyr - stary odpad

NM (008) / Nove Mesto nad Vahom - areal vojenskeho utvaru
SE (007) / Jablonica - depo

SV (013) / Stakcin - skladka TKO s OP

TT (1847) / Voderady - skladka komunalneho odpadu

RV (1858) / PleSivec - rushoveé depo, Cargo a. s.

B4 (001) / Bratislava - Devinska Nova Ves - kamenolom Srdce
RK (001) / Ivachnova - garazovy dvor po Sovietskej armade
TN (007) / Nemsova - vojensky utvar

ZV (002) / Lest (vojensky obvod) — garazove dvory

ZV (003) / Lest (vojensky obvod) - hlavny tabor

ZV (007) / Sliac - letisko - juh

RS (1979) / Rimavska Sobota - areal po SA - armada SR

Kraj
Banskobystricky
Trenciansky
Banskobystricky
Nitriansky
Nitriansky
Nitriansky
PreSovsky
Trenciansky
Trnavsky
PreSovsky
Trnavsky
Kosicky
Bratislavsky
Zilinsky
Trenciansky
Banskobystricky
Banskobystricky
Banskobystricky
Banskobystricky

Zdroj; MZP SR
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Tabulka 067 | Zoznam lokalit, ktorych sanacia sa uz realizuje v ramci OPKZP v programovom ob-
dobi strategickeho dokumentu - Statneho programu sanacie environmentalnych

zatazi (2016 - 2021)

Lokalita
B2 (020) / Bratislava - Vrakuna - Vrakunska cesta - skladka CHZJD
CA (004) / Cadca - ZSR - depo

KS (012) / Poproc¢ - Petrova dolina

NZ (029) / Sturovo - rusnove Depo (Cargo)

PD (010) / Prievidza - rusnoveé depo - nadrze

PO (008) / Presov - rushove depo
PU (007) / Puchov - DEPO

SN (011) / Spisska Nova Ves - rusnove depo

ZM (013) / Zlaté Moravce - byvaly areal Calexu
ZV (008) / Sliac - letisko - produktovod

K4 (002) / KoSice - Juh - rushove depo

KN (1661) / Komarno -Rusnove depo, Cargo a. s.

NZ (1789) / Nove Zamky - Rusnove depo, Cargo a. s.
DK (1811) / Dolny Kubin - skladka PO - stara

BR (1831) / Brezno - Rusnove depo, Cargo a. s.

HC (1844) / Leopoldov - Rusnove depo, Cargo a. s.

DK (1848) / Kralovany - rusnove depo, Cargo a. s.

MT (1850) / Vrutky - Rusnove depo, Cargo a. s.

HE (1851) / Humenné - Rusnove depo, Cargo a. s.

Kraj
Bratislavsky
Zilinsky
Kosicky
Nitriansky
Trenciansky
PreSovsky
Trenciansky
Kosicky
Nitriansky
Banskobystricky
KoSicky
Nitriansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
Trnavsky
Zilinsky
Zilinsky

PreSovsky

Zdroj: MZP SR

Dokumenty na podporu znizovania rizik v suvislosti s existenciou environmentalnych
zatazi

Najvyznamnejsie prijaté dokumenty:

o}
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Zakon €. 569/2007 Z. z. o geologickych pracach (geo-
logicky zakon) v zneni neskorsich predpisov

Zakon €. 409/2011 Z. z. o niektorych opatreniach
na useku environmentalnej zataze a o zmene a dopl-
neni niektorych zakonov

Narodne priority implementacie Agendy 2030 (2018)

Statny program sanacie environmentalnych zatazi (2016

- 2021), schvaleny vladou SR uznesenim ¢. 7/2016.

Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:

(@]
(@]

o

Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030
Zelensie Slovensko - Stratégia environmentalnej po-
litiky SR do roku 2030

Akeny plan pre zivotné prostredie a zdravie obyvate-
lov SR (NEHAP V)
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NAKLADANIE S ODPADMI

.VHODNYM MANAZMENTQM ODPADOV NIELEN USETRIME CENNE ZDROJE,
ALE OCHRANIME AJ ZDRAVIE OBYVATELOV"

Pri environmentalne vhodnom nakladani s odpadmi, ked  Zivotne prostredia a zdravie (udi je mozné vnimat neria-
su dodrzane vsetky nalezitosti, ktore urcuje platna legis-  dené cierne skladky, spalovanie odpadov v domacnos-
lativa s ohladom na druh odpadu a sposob nakladania,  tiach, pripadne havarie pri preprave odpadov a na zaria-
nakladanie s odpadmi nepredstavuje vaznejsie riziko ako  deniach, v ktorych sa s odpadmi naklada, ako aj nelegalny
pre zdravie ludi, tak ani pre ekosystem. Ako hrozbu pre  cezhranicny pohyb odpadov.

KVALITA ZDRAVIA PRIEMYSEL, 'l UDRZATELNE MESTA
) AZIVOTA IN[]VAQIE A . A KOMUNITY
INFRASTRUKTURA
¢2CIELE A
UDRZATELNEHO A o
ROZVOJA (g |==[=%[==]

‘I Z0DPOVEDNA 'I OCHRANA
VYROBA A KLImY
SPOTREBA

-l ZIVOT NA
3

Vztah nakladania s odpadmi a ludského zdravia

Odpady su rizikove faktory predstavujluce ohrozenie zivotné-  tvorby a nakladania s odpadmi na zdravie [udi a zivotné pro-
ho prostredia, ako aj zdravia ludi, preto je potrebné venovat  stredie a praktické uplatnovanie hierarchie odpadového
im osobitnu pozornost. Prvoradym cielom politiky v oblasti  hospodarstva.

nakladania s odpadmi je minimalizacia negativnych ucinkov

Obrazok 006 | Hierarchia odpadového hospodarstva

Zdroj: MZP SR
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Predchadzanie vzniku odpadu je prvoradym cielom v hie-
rarchii odpadovéeho hospodarstva. Predstavuje subor opat-
reni, ktoré sa prijmu predtym, ako sa latka, material alebo
vyrobok stanu odpadom, a ktoré znizuju:

+ mnozstvo odpadu aj prostrednictvom opatovného pouzi-

tia vyrobkov alebo prediZzenia Zivotnosti vyrobkov,

+ nepriaznive vplyvy vzniknutého odpadu na zivotné pros-
tredie a zdravie (udi alebo

- obsah skodlivych latok v materialoch a vo vyrobkoch.

Vznik a nakladanie s odpadmi v zmysle pravnych predpisov

Vzniknuté odpady sa vzhladom na svoje vlastnosti delia
na nebezpecné a ostatné. Nebezpecné odpady mdzu mat
vyznamny nepriaznivy vplyv na zdravie ludi, ktory sa mdze
prejavit priamo (t. j. bezprostrednym kontaktom s odpadom)
alebo nepriamou expoziciou, t. j. presakovanim do pddy,
podzemnej Ci povrchovej vody, uvolnenim do atmosfery
alebo preniknutim do potravinoveho retazca. Z celkového
mnozstva vyprodukovanych nebezpecnych odpadov je pri-
blizne 35 % odpadov zhodnocovanych, 13 % konci na sklad-

kach nebezpecnych odpadov. Ostatné nebezpecné odpady
su zneskodnované bud spalenim bez energetickeho vyuzi-
tia, su zneskodnované inym spésobom, ako je skladkovanie
alebo spalovanie, alebo su zhromazdované pred ich nasled-
nym zhodnocovanim alebo zneskodnovanim.

Odpady vyprodukované obyvatelstvom su zahrnuté v ka-
tegorii komunalne odpady.

Graf 192 | Vznik zmesovéeho komunalneho odpadu a komunalneho odpadu celkom (vratane
drobnych stavebnych odpadov) na HDP a pocet obyvatelov, Index 2000 = 100
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Zdroj: MZP SR, SU SR

- Pocet obyvatelov

Graf 193 | Nakladanie s komunalnymi odpadmi (%)

Materialové
zhodnotenie
(recyklacia)

29%

Spalenie s
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vyuzitim
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Zdroj: SU SR

204

Skladkovanie
62%

SPRAVA O STAVE ZIVOTNEHO PROSTREDIA SLOVENSKEJ REPUBLIKY V ROKU 2017



ZIVOTNE PROSTREDIE A ZDRAVIE OBYVATELSTVA

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Tabulka 068 | Pocet skladok odpadov v SR podla krajov (2017)

Kraj SR Sklﬁ‘i';‘t’&d::::&’ i) sﬁ?@iﬁ‘f Ef'opri'i'f.’é' jr;a Sn';fg'z‘g:;%a::;’a’? Celkovy pocet skladok
nebezpecny

Bratislavsky 1 3 2 6
Trnavsky o] 12 0] 12
Trenciansky 1 11 1 13
Nitriansky 2 12 2 16
Zilinsky 1 12 0 13
Banskobystricky 2 14 1 17
PreSovsky 1 15 1 17
KoSicky 4 10 3 17
SR 12 89 10 111

Zdroj: MZP SR

Obrazok 007 | Schema skladky vyhovujucej platnym pravnym predpisom.

odvod skladkového plynu

podlozie skladky
Zdroj: SAZP

Nelegalne nakladanie s odpadmi

Spalovanie odpadov v domacnostiach alebo na verejnych
¢i sukromnych pozemkoch je velmi rizikoveé z hladiska vzni-
ku Skodlivych latok. Dym, ktory je produktom nedokonalého
spalovania (prebieha pri nizkych teplotach a za nedostatku
kyslika), méze obsahovat skodlive plyny, hlavne oxid uhol-
naty, uhlovodiky, dechtové latky a v niektorych pripadoch aj
Jjedny z najnebezpecnejsich latok - rakovinotvorne dioxiny.

Ukladanie odpadu na nelegalne (€ierne) skladky odpadov
predstavuje riziko poskodenia zdravia a zivotneho prostredia.

dno skladky

V porovnani s riadenymi skladkami odpadov nemaju ziadne
izolacné bariery, nikto ich nemonitoruje, vznikaju kdekolvek,
casto v blizkosti vodnych zdrojov, ktoré su nimi ohrozovane.
Hrozi potencialna kontaminacia vody, ovzdusia Ci pody. Daz-
dova voda moze vymyvat nebezpecné latky z odpadu a tie-
to nasledne mézu prenikat do pody, ¢im vznika potencialne
riziko, ze cez potravinovy retazec sa mozu dostat az do tela
Cloveka. Ovzdusie je ohrozené najma pri vznieteni skladky.

Dokumenty na podporu znizovania dopadov nakladania s odpadmi na zdravie

Najvyznamnejsie prijaté dokumenty:
o Program predchadzania vzniku odpadov na roky 2014
- 2018 (2013)
o Program odpadoveho hospodarstva na roky 2016 -
2020 (2015)
o Plan predchadzania plytvaniu potravinami (2016)
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Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:

o Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030

o Zelensie Slovensko - Strategia environmentalnej po-
litiky SR do roku 2030

o Program predchadzania vzniku odpadov na roky 2019
- 2025

o Akeny plan pre zivotné prostredie a zdravie obyvate-
lov SR (NEHAP V.)
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CHEMICKA BEZPECNOST

+BEZPECNE POUZiIVANIE CHEMICKYCH LATOK
V PROSPECH CLOVEKA"

Chemicke latky su sucastou kazdodenneho zivota, su
nezastupitelné a pouzivaju sa vo vacsine oblasti [udskej
cinnosti, najma v priemysle, polnohospodarstve a v spot-
rebitelskej oblasti. Na druhej strane, vo vazbe na ich ne-
bezpecne vlastnosti mozu pri nespravnom pouzivani
ohrozit zdravie a zivoty ludi a na dlhy cas, resp. nenavrat-
ne poskodit zivotné prostredie. Z doterajsich skusenosti
vyplyva, ze niektore latky, ktoré boli povazované za bez-
pecne, maju ucinky, ktore sa prejavia az neskor. Problem

KVALITA ZDRAVIA
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AZIVOTA
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ROZVOJA
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Vztah chemickych latok a ludského zdravia

Chemickeé latky su pre hospodarsky rozvoj a blahobyt ludi
nevyhnutné a maju mnozstvo uzitocnych a prospesnych
vlastnosti. Avsak pri ich nespravnom riadeni mdzu predsta-
vovat vyznamneé rizika pre ludské zdravie. Existuje stale viac
ddkazov o tom, ze nebezpecné chemicke latky prispievaju
k zvysenej incidencii a prevalencii heprenosnych ochoreni
vratane rakoviny, ochoreni mocového a pohlavneho ustro-
jenstva, kardiovaskularnych a respiracnych ochoreni, alergii
a negativne vplyvaju aj na zmeny vyvojoveho charakteru
a endokrinny system (NEHAP V). Aj bezné chemicke latky,
ktore su klasifikované ako nie nebezpecné, mézu za urcitych
podmienok predstavovat riziko pre zdravie. Neznamena to,
ze takato latka nema ziadne negativne ucinky na cloveka. Ich
vplyv na zdravie cloveka zalezi od koncentracii, ktorym je vy-
staveny, ako aj od doby ich posobenia.

Vo vSeobecnosti existuju dve skupiny nebezpecnych latok.
Latky s prahovym nekarcinogénnym ucinkom a latky s bez-
prahovym karcinogennym ucinkom. U latok s prahovym
ucinkom existuju davky, resp. koncentracie, ktore pravde-
podobne nepredstavuju ziadne riziko nepriaznivych ucinkov.
U latok s bezprahovym ucinkom takato davka alebo koncen-
tracia neexistuje a akékolvek mnozstvo takejto latky pred-
stavuje riziko nepriaznivych ucinkov.
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nepredstavuju len samotné nebezpecne latky, ale aj ich
zmesi. V ramci Europy sa obchoduje s viac ako 100 000
chemickymi latkami a zaznamenany je rapidny rast poctu
novych latok pristupnych na svetovom trhu, s pouzivanim
ktorych moze byt spojene vyznamne riziko znecistenia
zivotného prostredia a ohrozenia zdravia obyvatelstva,
pricom napriek pokroku stale nie je dostatocne zabezpe-
cene ich monitorovanie v zivotnom prostredi.

'l ZODPOVEDNA
VYROBA A
SPOTREBA

QO

K anorganickym karcinogennym latkam patria napriklad
azbest, kadmium, niektorée zluceniny arzénu a chromu, k or-
ganickym aromatické uhlovodiky, aromaticke aminy, niekto-
ré polyuretany, epoxidy, vinylchlorid a dalsie. Aj tabakovy
dym obsahuje niekolko karcinogénnych latok. Karcinogenita
chemickych latok je predmetom sustavneho vyskumui.

Efektivnym nastrojom na hodnotenie expozicie ludskej po-
pulacie chemickym latkam zo zivotneho a pracovného pro-
stredia je udsky biomonitoring, ktory zaznamena toto ,ne-
viditelne" zatazenie cloveka skodlivymi latkami. Poskytuje
informaciu o celkovej zatazi organizmu ¢loveka danymi che-
mickymi latkami prostrednictvom analyz tychto latok priamo
vo vzorkach biologickeho materialu z ludskeho organizmu
(moc, krv, viasy..) (NEHAP V..

Aj ked je vela faktorov, ktoré ovplyvnuju vznik rakoviny,
jednym z nich je aj vyskyt nebezpecnych latok v zivotnom
prostredi cloveka. Rocne zomrie v SR viac ako 13 500 [udi
na zhubné nadory. Ich incidencia stupa a v roku 2017 zomrelo
na tuto pricinu smrti 7 668 muzov a 5 998 zien. Predstavuju
druhé miesto v pricine umrti za ochoreniami srdca a ciev.
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Manazment chemickych latok a opatrenia na bezpecné pouzZivanie chemickych latok

vo vztahu k zdraviu obyvatelstva

Nariadenie Europskeho parlamentu a Rady (ES)
€. 1907/2006 o registracii, hodnoteni, autorizacii a obme-
dzovani chemickych latok (REACH) bolo prijaté na zlepse-
nie ochrany ludského zdravia a zivotného prostredia pred
rizikami, ktoré mdzu predstavovat chemicke latky pri zvyso-
vani konkurencieschopnosti odvetvia chemického priemys-
lu EU.

REACH sa vztahuje na vsetky chemické latky, ktoré sa po-
uzivaju nielen v priemyselnych procesoch, ale aj v nasom
kazdodennom zivote, napriklad v Cistiacich prostriedkoch,
farbach, vyrobkoch ako oblecenie, nabytok a elektrospotre-
bice.

Cielom je upravit pouzivanie chemikalii tak, aby sa minimali-
zovali mozné rizika pre ludi a zivotné prostredie. Je délezite,
aby kazdy, kto pride do kontaktu s chemickou latkou, dostal
aj hodnoverné informacie o jej vlastnostiach a o podmien-
kach bezpecneho zaobchadzania s nou. REACH uklada vy-
robcom a dovozcom latok povinnost zhromazdovat a dalej
poskytovat informacie o latkach tak, aby sa mohli pouzivat
bezpecne. Ak podnikatel vyraba alebo dovaza chemicku
latku v mnozstve viac ako 1 tona rocne, je jeho povinnostou
latku v urcenych terminoch zaregistrovat. Latky, ktoré nie su
registrovane (pokial sa na ne nevztahuje vynimka), sa nesmu
uvadzat na trh v EU,

Na zaklade REACH dosiahla EU pokrok v rdmci obmedzova-
nia alebo zakazu pouzivania niektorych chemikalii a ich na-
hradzania bezpecnejsimi alternativami. Niektorymi prikladmi
su:

- zakaz skodlivych chemikalii: bolo vydanych 18 obmedzeni
tykajucich sa roznych skupin chemickych latok, ako napri-
klad chrom, nikel a olovo v spotrebnych vyrobkoch a aj zlu-
ceniny nonylfenolu v textilnych vyrobkoch, ktore su toxicke
pre vodné prostredie;

- nahradenie najnebezpecnejsich latok (latok vzbudzuju-
cich velmi velke obavy) bezpecnejsimi alternativami: doteraz
bolo identifikovanych 181 chemikalii, ktore moézu mat zavaz-
neé ucinky na ludske zdravie a zivotne prostredie, a 43 bolo
zaradenych na autorizacny zoznam podla nariadenia REACH.
Podla REACH sa zhromazdili informacie o viac nez 17 000
chemickych latkach v 65 000 spisoch registracnej doku-
mentacie, ktoré sa tykaju hlavnych chemikalii vyrabanych
a pouzivanych v EU.

Nariadenie Europskeho parlamentu a Rady (ES)
€. 1272/2008 o Kklasifikacii, oznacovani a baleni latok
a zmesi (CLP) uklada vyrobcom, dovozcom alebo nasled-
nym pouzivatelom latok alebo zmesi povinnost primeranym
sposobom klasifikovat, oznacovat a balit nebezpecné che-
micke latky pred ich umiestnenim na trh. Ak je latka alebo
zmes klasifikovana, identifikované nebezpecnosti sa musia
oznamit ostatnym ucastnikom dodavatelskeho retazca vra-
tane spotrebitelov. Oznacenie nebezpecnosti umoznuje
oznamit klasifikaciu nebezpecnosti pomocou etikiet a kariet
bezpecnostnych udajov pouzivatelovi latky alebo zmesi,
upozornit pouzivatela na pritomnost nebezpecnosti a na po-
trebu riadit suvisiace rizika.

Priklady piktogramov oznac¢ovania chemickych latok vo vztahu k zdraviu ludi

Sk

Priklady piktogramov oznacovania
chemickych latok vo vztahu k zdraviu
[udi

Nariadenie Europskeho parlamentu a Rady (ES)
€. 1223/2009 o kozmetickych vyrobkoch ustanovuje, ze
kozmeticky vyrobok spristupneny na trh musi byt bezpecny
pre zdravie ludi, ak je pouzity za beznych alebo racionalne
predvidatelhych podmienok pouzitia.

Nariadenie Eurépskeho parlamentuaRady(EU)&.528/2012
sa tyka uvadzania na trh a pouzivania biocidnych vyrobkov,
ktore sa pouzivaju na ochranu ludi, zvierat, materialov alebo
predmetov pred skodlivymi organizmami, ako su Skodcovia
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Méze mat vazne dlhodobé Ucinky
na ludske zdravie

Podrazdenie koze a oci. nepriaznive
zdravotné ucinky. Poskodenie ozono-
vej vrstvy.

alebo baktérie, posobenim ucinnych latok, ktoré sa nacha-
dzaju v biocidnom vyrobku. Cielom tohto nariadenia je zlep-
sit fungovanie trhu s biocidnymi vyrobkami v EU a zarover
zabezpecit vysoku uroven ochrany ludi a zivotného prostre-
dia.

Na podporu vykonavania tychto nariadeni su v SR prijaté niz-
Sie uvedeneé suvisiace predpisy.
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Nakladanie s chemickymi latkami a chemickymi pripravkami a sledovanie ich obsahov
vo vybranych komoditach vo vztahu k zdraviu obyvatelov v podmienkach SR

Nakladanie s chemickymi latkami
Zakon ¢. 67/2010 Z. z. o podmienkach uvedenia chemic-
kych latok a chemickych zmesi na trh a 0 zmene a doplne-
ni niektorych zakonov (chemicky zakon)
Zakon upravuje klasifikaciu, oznacovanie, balenie chemic-
kych latok a zmesi, testovanie latok, podmienky uvedenia
latok a zmesi na trh, vyvozu a dovozu vybranych nebezpec-
nych latok a zmesi, prava a povinnosti vyrobcov, dovozcov,
naslednych uzivatelov a dodavatelov latok a zmesi.
Zakon €. 319/2013 Z. z. o posobnosti organov statnej spra-
vy pre spristupnovanie biocidnych vyrobkov na trh a ich
pouzivanie a o zmene a doplneni niektorych zakonov (bio-
cidny zakon)
Zakon upravuje pdsobnost organov statnej spravy pre spri-
stupnovanie biocidnych vyrobkov a osetrenych vyrobkov na
trh a ich pouzivanie a pre hodnotenie ucinnych latok biocid-
nych vyrobkov.

Kontrola kvality potravin
Zakon NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni ne-
skorsich predpisov
Zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji ve-
rejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
Zakon €. 39/2007 Z. z. o veterinarnej starostlivosti v zneni
neskorsich predpisov
Organy uradnej kvality potravin:
MPRV SR, MZ SR
SVPS SR a regionalne a potravinové spravy
urady verejneho zdravotnictva
Zistenia z kontrol bezpecnosti a kvality potravin vo vztahu
k chemickym latkam (2017)
Statne veterinarne a potravinové spravy:

- celkovy pocet vzoriek v komoditach vyrobkov rast-
linného pévodu - 8 490 vzoriek, z toho 162 (1,90 %)
nevyhovelo poziadavkam Potravinoveho kodexu SR
alebo inym zavaznym pravnym predpisom v oznaco-
vani (8,3 %), vo fyzikalno-chemickych ukazovateloch
(3,3 %), v senzorickych ukazovateloch (3,2 %), v ozna-
Covani alergenov (2,8 %), v pridavnych latkach (1,3 %)
a v kontaminantoch (0,3 %).

- celkovy pocet vzoriek v komoditach vyrobkov zivo-
ciSneho povodu - 6 183 vzoriek, z toho 220 (3,56 %)
nevyhovelo poziadavkam Potravinoveho kodexu SR
alebo inym zavaznym pravnym predpisom v senzo-
rickych ukazovateloch (5,01 %), v oznacovani (4,23 %),
v mikrobiologickych ukazovateloch (3,71 %), v oso-
bitnych prisadach - NaCl (3,14 %), vo fyzikalno-che-
mickych ukazovateloch (2,90 %), v kontaminantoch
(2,50 %), v oznacovani alergenov (1,27 %) a v pridav-
nych latkach (0,31 %).

Organy verejného zdravotnictva:

- celkovy pocet 14 141 vzoriek potravin, pokrmov, pri-
davnych latok do potravin a materialov uréenych na
styk s potravinami, z toho nevyhovujucich 168 vzo-
riek, Co predstavovalo 8,26 %. ISlo hlavne o mikrobio-
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logicky nevyhovujuce vzorky, kde bola kontaminacia
zistena v pripade 9,5 % vzoriek a z dovodu chemickej
kontaminacie nevyhovelo 0,8 % vzoriek potravin. ISlo
najma o prekrocenia stanovenych limitov pre pridav-
né latky.

Nakladanie s chemickymi latkami
Zakon ¢. 67/2010 Z. z. o podmienkach uvedenia chemic-
kych latok a chemickych zmesi na trh a 0 zmene a doplne-
ni niektorych zakonov (chemicky zakon)
Zakon upravuje klasifikaciu, oznacovanie, balenie chemic-
kych latok a zmesi, testovanie latok, podmienky uvedenia
latok a zmesi na trh, vyvozu a dovozu vybranych nebezpec-
nych latok a zmesi, prava a povinnosti vyrobcov, dovozcov,
naslednych uzivatelov a dodavatelov latok a zmesi.
Zakon ¢. 319/2013 Z. z. o posobnosti organov statnej spra-
vy pre spristupnovanie biocidnych vyrobkov na trh a ich
pouzivanie a o zmene a doplneni niektorych zakonov (bio-
cidny zakon)
Zakon upravuje pésobnost organov Statnej spravy pre spri-
stupnovanie biocidnych vyrobkov a oSetrenych vyrobkov na
trh a ich pouzivanie a pre hodnotenie ucinnych latok biocid-
nych vyrobkov.

Kontrola kvality potravin
Zakon NR SR €. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni ne-
skorsich predpisov
Zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji ve-
rejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
Zakon €. 39/2007 Z. z. o veterinarnej starostlivosti v zneni
neskorsich predpisov
Organy uradnej kvality potravin:
MPRV SR, MZ SR
SVPS SR a regionalne a potravinoveé spravy
urady verejného zdravotnictva
Zistenia z kontrol bezpeénosti a kvality potravin vo vztahu
k chemickym latkam (2017)
Statne veterinarne a potravinové spravy:

- celkovy pocet vzoriek v komoditach vyrobkov rast-
linného pévodu - 8 490 vzoriek, z toho 162 (1,90 %)
nevyhovelo poziadavkam Potravinového kodexu SR
alebo inym zavaznym pravnym predpisom v oznaco-
vani (8,3 %), vo fyzikalno-chemickych ukazovateloch
(3.3 %), v senzorickych ukazovateloch (3,2 %), v ozna-
Covani alergenov (2,8 %), v pridavnych latkach (1,3 %)
a v kontaminantoch (0,3 %).

- celkovy pocet vzoriek v komoditach vyrobkov zivo-
¢iSneho poévodu - 6 183 vzoriek, z toho 220 (3,56 %)
nevyhovelo poziadavkam Potravinového kodexu SR
alebo inym zavaznym pravnym predpisom v senzo-
rickych ukazovateloch (5,01 %), v oznacovani (4,23 %),
v mikrobiologickych ukazovateloch (3,71 %), v 0so-
bitnych prisadach - NaCl (3,14 %), vo fyzikalno-che-
mickych ukazovateloch (2,90 %), v kontaminantoch
(2,50 %), v oznacovani alergenov (1,27 %) a v pridav-
nych latkach (0,31 %).
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Organy verejného zdravotnictva:

- celkovy pocet 14 141 vzoriek potravin, pokrmov, pri-
davnych latok do potravin a materialov uréenych na
styk s potravinami, z toho nevyhovujucich 168 vzo-
riek, ¢o predstavovalo 8,26 %. ISlo hlavhe o mikrobio-
logicky nevyhovujuce vzorky, kde bola kontaminacia
zistena v pripade 9,5 % vzoriek a z dévodu chemickej
kontaminacie nevyhovelo 0,8 % vzoriek potravin. Islo
najma o prekrocenia stanovenych limitov pre pridav-
ne latky.

Kontrola vyrobkov kazdodennej spotreby
Suvisiaca legislativa:

Zakon ¢.128/2002 Z. z. o Statnej kontrole vnutorného trhu
vo veciach ochrany spotrebitela a o zmene a doplneni nie-
ktorych zakonov

Kontrolny organ: Slovenska obchodna inspekcia.

V roku 2017 boli vykonané 3 kontrolné akcie.

Kontrola dodrziavania podmienok obmedzenia vyroby, uva-
dzania na trh a pouzivania urcCitych nebezpecnych latok
a pripravkov v produktoch, uvedenych v prilohe XVII nariade-

nia REACH. Predmetom kontroly bol odber 22 druhov vzoriek
s cielom overit obsah chemickych latok a zmesi vo vybra-
nych vyrobkoch - hracky, bizutéria, kozené vyrobky, lepidla
a sprejove farby. Na zaklade vykonanej analyzy 9 druhov
vzoriek nevyhovelo stanovenym limitom.

Kontrola dodrziavania poziadaviek na oznacovanie regulova-
nych vyrobkov - farieb, lakov a vyrobkov s obsahom orga-
nickych rozpustadiel na povrchovu upravu vozidiel, objektov
aich casti ustanovenych v zakone ¢. 137/2010 Z. z. 0 ovzdusi.
Cielom bolo preverit dodrziavanie poziadaviek na oznaco-
vanie a limitny obsah prchavych organickych zlucenin v re-
gulovanych vyrobkoch. Bolo prekontrolovanych 207 druhov
regulovanych vyrobkov, z toho u 16 druhov boli zistené ne-
dostatky:.

Kontrola plnenia povinnosti ustanovenych v zakone
€.319/2013 Z. z. 0 pésobnosti organov statnej spravy pre spri-
stupnovanie biocidnych vyrobkov na trh a ich pouzivani. Pre-
kontrolovanych bolo 289 druhov biocidnych vyrobkov, z toho
u 36 druhov boli zistené nedostatky v oznacovani, v kartach
bezpecnostnych udajov a niektore boli uvedené na trh bez
toho, aby boli zapisané do registra biocidnych vyrobkov.

DOPRAVA

+PODPOROU ENVIRONMENTALNE PRIAZNIVEJ FORMY DOPRAVY K PODPORE
KVALITY ZIVOTNEHO PROSTREDIA A ZDRAVIA OBYVATELSTVA"

Dopyt po preprave cestujucich i tovaru napriek docas-
nemu spomaleniu neustale rastie a podla predpokladov
sa bude dalej zvysovat. Sektor dopravy vyznamne nega-
tivne ovplyvnuje zivotne prostredie a ludske zdravie. Do-
prava zodpoveda za Stvrtinu emisii sklenikovych plynov
v EU a spésobuje zneéistenie ovzdusia, hluk a fragmen-
taciu biotopov. Sucasny mix spdsobov dopravy a paliv
nie je udrzatelny. Stojime pred volbou a mézeme sa roz-
hodnut pre budovanie cisteho, dostupného a sudrzne-
ho systemu mobility odolného voci zmene klimy, ktory

KVALITA ZDRAVIA
AZIVOTA

¢ CIELE

UDRZATELNEHO

ROZVOJA

s

SPRAVA O STAVE ZIVOTNEHO PROSTREDIA SLOVENSKEJ REPUBLIKY V ROKU 2017

vyznamnou mierou prispieva ku kvalite zivota a zivotnej
pohode. Cistejsia a inteligentnejsia doprava méze uspo-
kojit europsku potrebu mobility a zaroven byt v mnohom
prospesna pre verejne zdravie vratane cCistejSieho ovzdu-
Sia, znizenia poctu dopravnych nehdéd, obmedzenia do-
pravnych zapch a mensieho hluku. Tam, kde je to mozné,
moze podpora vyuzivania aktivnych sposobov mobility,
napriklad pesej chodze Cijazdy na bicykli, pomoct zlepsit
zdravotne problemy, ako su napriklad kardiovaskularne
ochorenia a obezita.

‘l UDRZATELNE MESTA
AKOMUNITY
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Sledovanie vybranych ukazovatelov dopravy vo vztahu k zdraviu obyvatelov

v podmienkach SR

Dopyt po preprave cestujucich a tovaru neustale narasta, pri-
c¢om velky podiel na tomto zvySeni ma cestna doprava, nasle-
dovana zeleznicnou, vodnou a leteckou dopravou. V désled-
ku uvedeneho rastu stupol aj predaj novych osobnych aut
0 8,82 % oproti roku 2016, pricom prevladali benzinoveé auto-
mobily pred naftovymi. V nakladnej doprave prevlada predaj
naftovych vozidiel a ich pocet sa medzirocne nemeni a je na
urovni 8 700 ks. Zvysuje sa aj pocet automobilov na alterna-
tivny pohon LPG a CNG. Na europskom trhu su k dispozicii
rozne druhy elektrickych vozidiel, ktoré ako pohon vyuzivaju
elektricku batériu, iné pouzivaju kombinaciu elektrickeho po-
honu a hybridného benzinového alebo naftoveho pohonu.
V SR bolo v roku 2017 predanych len 548 vozidiel na elektricky
a hybridny pohon.

Doprava sa vyznamnou mierou podiela na znecistovani
ovzdusia. Vyznamny je jej podiel na emisiach NO,, ktory v roku
2016 predstavoval viac ako 40 %, na emisiach CO viac ako 22 %.
Podiel dopravy na emisiach tazkych kovov je cca 6,5 %, pri-
¢om najvacsi podiel na emisiach tazkych kovov vyprodukova-
nych dopravou v roku 2016 mala med - 15,9 % a zinok - 5,2 %.
Podiel emisii v sektore dopravy na celkovych vyprodukova-
nych emisiach sklenikovych plynov v roku 2016 bol 16,4 %

S narastom poctu vozidiel suvisi aj pocet evidovanych novych
vodicov (cca 50 000 rocne), o ma vplyv aj na dopravne neho-
dy. V roku 2017 sa stalo 14 013 dopravnych nehdéd, pri ktorych
bolo usmrtenych 250 0sob. Z tohto poctu usmrtenych vlast-
nou vinou bolo 130 (52 %) a cudzim zavinenim 120 (48 %). Zvysil
sa pocet usmrtenych cyklistov a motocyklistov, pricom kle-

VZTAH DOPRAVY A LUDSKEHO ZDRAVIA

sol pocet usmrtenych chodcov. Pod vplyvom alkoholu bolo
zavinenych 1 585 dopravnych nehéd, co predstavuje narast
0 84 nehdd. V roku 2017 bolo zistene pozitie alkoholu u 9 022
vodicov, z coho 4 861 nafukalo nad 0,48 mg/L

Problemom slovenskych mestskych aglomeracii je nevy-
hovujuci stav cestnej infrastruktury a pri neexistujucej sie-
ti cyklociest su cyklisti odkazani na pohyb po cestach, kde
dominuje automobilova doprava. V SR je vyznacenych 530
cykloturistickych tras v celkovej dizke 10 000 km. Hlavné osi
tvoria narodné dialkové cyklomagistraly v dizke 2 926 km,
medzinarodné trasy a trasy Eurovelo, z ktorych je na uzemi
SR zatial vyznacenych 82,6 km. Definuju ich uzemne plany
a Generely cyklistickej dopravy, ktore respektuju Sirsie vztahy
a hlavne narodnée koridory. Regionalne a miestne trasy tvoria
70 % véetkych cykloturistickych tras v dizke takmer 7 000 km.
O siet cyklotras sa na Slovensku stara 74 subjektov, prevazne
obcianskych zdruzeni.

Na zaklade strategickych hlukovych map vypracovanych pre
uzemia v okoli dialnic, rychlostnych ciest a ciest I. triedy, ktore
maju viac ako 6 000 000 prejazdov motorovych vozidiel roc-
ne, sa konstatuje, ze na Slovensku (okrem uzemia bratislavskej
aglomeracie) je v okoli tychto ciest vystavenych hluku z do-
pravy celkovo 480 600 obyvatelov, pricom z toho az 193 100
obyvatelov obyva domy a byty situované na uzemi s prekro-
c¢enou akénou hodnotou indikatora hluku (Ldvn = 60 dB). V sa-
motnej bratislavskej aglomeracii zije na uzemi s prekrocenou
pripustnou mierou hluku dalSich 268 400 obyvatelov.

Obrazok 008 | Emisie a efektivnost vozidiel

Zdroj: EEA
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Jednotlive latky znecistujuce ovzdusie, ktoré maju svoj povod
v doprave, mézu mat rézny vplyv na zdravie. Vo vyfukovych
plynoch vozidiel sa emituju oxidy dusika, tuhe Castice (PM, |
aPM, ). PAH (BaP) oxidy siry, oxid uholnaty a rézne tazke kovy,
napriklad kadmium, olovo a ortut. Okrem toho prekurzory
chemickych latok vo vyfukovych plynoch mézu v ovzdusi rea-
govat a vytvarat ozon. V ddsledku odierania pneumatik a brzd
sa do ovzdusSia uvolhuju tuhé castice a tazke kovy, ktoré sa
ukladaju na vozovke a nhasledne uvolhuju do ovzdusSia pdso-
benim jazdiacich aut.

Hluk je dalsim negativnym ddsledkom sucasnej dopravy, ktory
vyraznou mierou ovplyviuje kvalitu zivota a ma priamy dopad
na ludské zdravie v podobe tzv. nesluchovych ucinkov.
Environmentalny hluk coraz viac ovplyvauje kvalitu zivota
a uroven zdravia exponovanych obyvatelov a je dnes odbornik-
mi v Eurdpe povazovany za druhy najvyznamnejsi environmen-
talny problém Europy, hned po kvalite ovzdusia (NEHAP V.).

Podla zisteni WHO hluk spésobuje poruchy spanku, podraz-
denost, zvysuje stres, sposobuje vysoky krvny tlak, zuZzova-
nie ciev, ischemicku chorobu srdca, ovplyvnuje zrazanlivost
krvi, hladinu cholesterolu a glukézy v krvi a v niektorych
pripadoch vedie k dalsim kardiovaskularnym ochoreniam
a chronickej nespavosti. | zdanlivo bezvyznamny pokles
hladiny hluku o 10 dB vnima [udské ucho ako znizenie Urov-
ne hlucnosti na polovicu. Pri hladinach hluku L___nizsich ako
30 dB neboli pozorované ziadne vyznamneée Ucinky na zdravie,
pri prekroceni hladiny 40 dB je uz vplyv na zdravie jednoznac-
ne badatelny v podobe vyskytu uvedenych symptomov a ¢as-
tejSieho uzivania sedativ a liekov na spanie. Hladiny L vyssie
ako 55 dB uz je mozné povazovat z hladiska verejného zdravia
za nebezpecéné. Skodlivé vplyvy sa pri tychto Urovniach hluku
prejavuju na sirsich skupinach populacie, pricom stupa gj rizi-
ko vzniku kardiovaskularnych ochoreni (UVZ SR).

Obrazok 009 I Vplyv nadmerneho hluku na Cloveka

HLADINA HLUKU

OBTAZOVANIE

PORUCHY
SPANKU

Zdroj: SAZP

Rozvojom zivotnej urovne v uplynulych desatroc¢iach dos-
lo k narastu individualnej dopravy na ukor ostatnych druhov
dopravy. Znizila sa tak pohybova aktivita (peSia aj cyklisticka),
¢o ma za nasledok zhorSovanie fyzickeho aj psychického sta-
vu obyvatelstva. V jednotlivych krajinach EU trpi nadvahou
od 30 % do 80 % dospelej populacie (BMI viac ako 25), pricom
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Coraz vaznejsi zacina byt aj problém detskej obezity, kde cca
20 % deti trpi nadvahou. Pritom bicyklovanie je prave preven-
tivny prostriedok, ktory vedie k znizeniu rizika srdcovo-ciev-
nych ochoreni, ochorenia na diabetes mellitus II. typu, obezity
a vysokeho krvneho tlaku. Staci len 30 min pesej chodze ale-
bo bicyklovania niekolkokrat v tyzdni.
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Obrazok 010 | Vplyv rézneho spésobu dopravy na zivotné prostredie (priklad CO, na precestovany
osobokilometer)
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Zdroj: EEA

Dokumenty na podporu zniZovania vplyvov dopravy na Zivotné prostredie a zdravie

Najvyznamnejsie prijaté dokumenty: Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:

o Rozvoj verejnej osobnej dopravy pred dopravou indivi- o Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030

dualnou (2008) 0 Zelensie Slovensko - Strategia environmentalnej poli-
o Narodna stratégia rozvoja cyklistickej dopravy a cyklo- tiky SR do roku 2030

turistiky v SR (2013) o Nizkouhlikova strategia rozvoja SR do roku 2030 s vy-
o Stratégia rozvoja verejnej osobnej a nemotorovej do- hladom do roku 2050

pravy SR do roku 2020 (2014) o Akeny plan pre zivotne prostredie a zdravie obyvatelov
o Stratégia rozvoja elektromobility v SR a jej vplyv na na- SR (NEHAP V)

rodné hospodarstvo SR (2015) o0 Akeny plan rozvoja elektromobility v Slovenskej repub-
o Strategicky plan rozvoja dopravy SR do roku 2030 like

(2017)
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SIDELNE PROSTREDIE

wKVALITNE ZIVOTNE PROSTREDIE MIEST
A OBCi - ZDRAVSi OBYVATELIA"

Charakter osidlenia SR je vysledkom historickych a geo-
morfologickych podmienok. Prudku urbanizaciu po druhej
svetovej vojne vystriedala v poslednych rokoch suburba-
nizacia, ktora viedla k poklesu poctu mestskeho obyvatel-
stva v jadrach miest a rastu poctu obyvatelov v mestskych
funkénych uzemiach a aglomeraciach. Napriek tomu v su-
casnosti Zije v mestach stale viac ako polovica obyvatelov
SR (53,7 %).

V urbanizovanych sidlach je vysoka zastavanost Uzemia,
plosna koncentracia budov a spevnenych ploch, vysoka
koncentracia ludskej populacie, vysoka koncentracia hos-
podarskej cinnosti a infrastruktury. Aj preto sa zivotné pro-
stredie v urbannom prostredi znacne odlisuje od okolitej
krajiny. Sidla su pricinou mnohych probléemov a zaroven
znasaju ich dosledky. K najcastejsim problemom zivotne-
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ho prostredia spojenym s urbanizaciou patri znecistenie
ovzdusia, vody, pody, prasnost, vysoka hladina hluku, tvor-
ba odpadov a odpadovych véd, environmentalne zataze
a brownfieldy, zabery pody, narast individualnej dopravy;,
strata biodiverzity a pod., ktoré su v poslednom obdobi
umochnovane negativnymi dosledkami zmeny klimy.
Kvalita zivota a zdravie obyvatelov sidel su priamo ovplyv-
nene stavom ich zivotného prostredia. Napriek zlepseniu
kvality zivotneho prostredia v mestach ostava vela prob-
lemov, ktore negativne vplyvaju na zdravie obyvatel-
stva a vedu k narastu chorobnosti a umrtnosti najma na
ochorenia srdcovo-cievnej a dychacej sustavy, ale aj civi-
lizacnych ochoreni. Negativny vplyv na zdravie v urbani-
zovanom prostredi je umocnovany synergickym ucinkom
viacerych faktorov.
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Vplyv urbanizovanych sidel na Zivotné prostredie

Zmeny v Uzemi suvisiace s urbanizaciou a rozvojom miest na
jednej strane pomahaju naplnat naroky spolocnosti na vys-
Siu zivotnu Uroven obyvatelstva, na druhej strane vsak kvali-
tu zivota obcanov znizuju prostrednictvom sirokého spektra
neziaducich sprievodnych javov a faktorov ovplyvnujucich
zivotné prostredie.

Napriek celkovemu prirastku poctu obyvatelov SR aj nadalej
pretrvava trend znizovania percentualneho podielu mest-
skych obyvatelov.

Vysoka koncentracia obyvatelov a ekonomickych aktivit
na uzemi miest vytvara zvyseny tlak na prirodné prostredie,
ktoré v mestach straca svoje pévodné funkcie a vlastnosti.

Obrazok 011 | Negativne vplyvy na zivotné prostredie suvisiace s rastom miest
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Zdroj: SAZP
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V ddsledku znecistenia ovzdusia sa obyvatelia miest dozi-
vaju v priemere o 2 roky menej nez vidiecke obyvatelstvo
(MDV SR). Vyznamnym negativnym faktorom zostava hluk
z pozemnej dopravy, v dosledku staleho rastu intenzity en-
vironmentalne najnepriaznivejsej individualnej automobilo-
vej dopravy. Spolupdsobenim viacerych faktorov dochadza
v mestach k prehrievaniu, ¢o vedie k vytvaraniu tzv. tepel-
neho ostrova nad mestom. Nevyuzite degradovane uzemia
na jednej strane zhorsuju kvalitu zivotného prostredia miest,

zaroven su vsak potencialom pre dalsi rozvoj a priestorovou
rezervou pre skompaktnenie mesta.

Na uzemi krajskych miest sa nachadza 163 lokalit degra-
dovanych ekosystemov (DE) a brownfieldov na ploche
714,41 ha. Podla pévodného funkéného vyuzitia patri najviac
ploch medzi uzemia byvania, obcianskej vybavenosti a uze-
mia priemyselnej vyroby.

Graf 194 | Rozloha zrevitalizovanych ekosystémov (2017) (%)
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Najvacsi progres v revitalizacii nastal v meste Trencin, kde bolo zrevitalizovanych 16 % z rozlohy vsetkych DE.

Adaptacéné opatrenia na zmenu klimy v sidlach

Medzi prejavy zmeny klimy v sidelnom prostredi patri zvy-
Senie poctu tropickych dni a vyskyt vin horiéav v letnom ob-
dobi, nerovnomerné casove a priestorove rozlozenie zrazok,
Castejsi vyskyt extrémnych uhrnov zrazok spdsobujucich
dazdove, snehove a privaloveé povodne, pripadne bahnotoky,
Castejsi vyskyt obdobi sucha spdsobujucich pokles kapacity
vodnych zdrojov a vyskyt extremnych poveternostnych situ-
acii (vichrice, veterné smrste, burky, tornada). Ocakavaju sa
vazne dosledky na zastavane uzemie (stavebne konstrukcie,
pamiatky, infrastruktura sidla, verejne priestranstva), prirod-
nu zlozku sidelneho prostredia (zelen, zelena infrastruktura
sidla), vodne zdroje (zasobovanie pitnou vodou a hospoda-
renie s vodnymi zdrojmi, vodné nadrze), vyuzivanie krajiny
v sidelnom prostredi, zdravie obyvatelstva a socialnu oblast,

Zelen v sidlach a ludskeé zdravie

Zelen je jednou zo zakladnych funkénych zloziek struktury
sidla, ktora vyrazne ovplyvnuje kvalitu zivota. Radi sa k naj-
efektivnejsim ochrannym, adaptacnym i skraslujucim pro-
striedkom na zmiernenie prejavov zmeny klimy.

Medzi zakladné funkcie zelene v sidle patri hygienicko-zdra-
votna funkcia (znizovanie teploty, tienenie tzemia korunami
stromov, znizovanie vykyvov teplét pocas letnych horucav,
zvysovanie vlhkosti vzduchu, znizovanie rychlosti vetra, fil-
tracné ucinky zelene - zachytavanie prasnosti, absorbova-
nie cudzorodych latok z ovzdusia, znizovanie hladiny hluku
Vo vnutri zastavanych ploch ludskych sidiel).

Na zaklade viacerych zdrojov vo vseobecnosti mozno pove-
dat, ze rozdiel teplot napr. medzi parkami a zastavanym uze-
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dopravnu, technickd a energeticku infrastrukturu, obchod,
priemysel a cestovny ruch.

Viacere slovenske mesta (napr. Kosice, Bratislava, Kezmarok,
Trnava) sa systematicky a komplexne zaoberaju zaclenova-
nim problematiky zmeny klimy do planovacich a rozhodova-
cich procesov. Adaptacné opatrenia miest mézu mat charak-
ter budovania tzv. sivej infrastruktury (investicne narocnejsie
zasahy alebo technicky narocné opatrenia) Ci vyuzivania ze-
lenej (vegetacnej) a modrej (vodné prvky) infrastruktuary. Vy-
tvaranim prijatelnej mikroklimy v meste a prevenciou vzniku
mestskych tepelnych ostrovov, hospodarenim so zrazkovou
vodou a udrzatelnou starostlivostou o zelen je mozné pri-
spiet k tvorbe zdravych a udrzatelnych miest (NEHAP V).

mim bol v priemere od 0,94°C do 2,26 "C (Bowler at al, 2010).
So zmenou charakteru osidlenia a meniacimi sa sposobmi
zivota s rastucim objemom stresu sa zvysuje vyznam ze-
lene, predovsetkym jej hygienicka a psychicka funkcia. Pro-
striedkom pre rozvoj a zvysovanie pozitivheho vplyvu zelene
v sidle je ucelne prepojenie zelenych ploch do strategicke-
ho celku tzv. zelenej infrastruktury, ktora ma vacsiu ucinnost
na kvalitu zivota ako jednotlive prvky zelene.

Medzi vyznamne sidelne vodné prvky (tzv. modra infrastruk-
tura) patria rieky, potoky, jazera, mokrade a umele vodne
prvky, ako su fontany, nadrze, kanaly a podobne.

Na zaklade vysledkov ziskanych pri mapovani indikatorov
Podiel prirodnych oblasti v meste (C. 1), Stanovenie konekti-
vity ekologickych sieti ako prostriedok boja s fragmentaciou
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(C. 2), Regulacia klimy: uchovavanie uhlika a ochladzujuci
efekt vegetacie (€.3) v ramci iniciativy City Biodiverzity (CBI)
dosiahla spomedzi krajskych miest najvyssie hodnoty Nitra
a najnizsie Trencin a Trnava.

V Nitre sa vyskytuje relativne velkda a homogénna plocha

chraneného uzemia Zobor, s vyskytom 10 prioritnych a dal-
Sich 10 biotopov europskeho vyznamu. Na druhej strane,
mesto Trencin ma spomedzi Styroch sledovanych krajskych
miest najvyssi podiel mestskej stromovej zelene (poulicnej).

Tabulka 069 | Skore vybranych indikatorov CBI pre krajské mesta SR (2017)

Mesto gglzal‘s’:‘la",f;g:fe“(‘ﬁ:; Skoreindikatora&1  Skéreindikatora&2  Skore indikatora &.3
Banska Bystrica 260,20 1 o] 1
Presov 66,34 (o] 0] =
Trnava 30,11 0 0 0
Zilina 126,67 1 0 =
Nitra 819.55 2 2 1
Trencin 24,40 o] o] 2
Kosice 261,72 1 o] -
Bratislava 062,70 1 1 -
Zdroj: SAZP

Pozn. - indikator nebol sledovany

Skére (podila CBI):

Indikator €. 1 Indikator €. 2 Indikator ¢. 3

0 bodov:<1,0%
1bod: 1,0 % -69%
2body: 7% -13.9%
3body: 14,0 % -20 %
4 body: >20,0%

0 bodov: < 200 ha
1bod: 201 - 500 ha

2 body: 501 - 1 000 ha
3 body: 1001 - 1500 ha
4 body: > 1500 ha

0 bodov: < 10,5 %
1bod: 10,5 % -19,1%
2 body:19.2% - 29,0 %
3body: 29,1% -59,7 %
4 body: >59.7 %

Dokumenty na podporu znizovania negativnych vplyvov na zdravie v sidlach

Narodna uroveri:

o Koncepcia uzemného rozvoja Slovenska (2001, aktu-
alizacia 2006 a 2011)

o Narodny akény plan pre energiu z obnovitelnych
zdrojov (2010)

0 Koncepcia rozvoja vyroby elektriny z malych obnovi-
telnych zdrojov energie v SR (2013)

o Narodna stratégia ochrany biodiverzity do roku 2020
(2014)

o Stratégia rozvoja verejnej osobnej a nemotorovej do-
pravy SR do roku 2020 (2014)

o Aktualizovany Program starostlivosti o mokrade Slo-
venska na roky 2015 - 2021: Akcny plan pre mokrade
na roky 2015 - 2018 (2015)

o Koncepcia mestského rozvoja SR do roku 2030 (2018)

o Stratégia adaptacie Slovenskej republiky na zmenu
klimy - aktualizacia (2018)
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Miestna uroven:
o Uzemny plan obce alebo mesta
o Program hospodarskeho a socialneho rozvoja

Dalsie koncepcie a stratégie s cielom riesit $pecifické
oblasti:

Energeticka koncepcia mesta

Program rozvoja byvania

Miestny system ekologickej stability

Koncepcia rozvoja obce v tepelnej energetike

O O O O

Najvyznamnejsie pripravované dokumenty:

o Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030

o Zelensie Slovensko - Stratégia environmentalnej po-
litiky SR do roku 2030

o Stratégia na zlepsenie kvality ovzdusia

o Akeny plan pre zivotné prostredie a zdravie obyvate-
lov SR (NEHAP V.)
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