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REKREACIA
A CESTOVNY RUCH

KLUCOVE OTAZKY
A KLUCOVE ZISTENIA

ARy je stav a smerovanie cestovného ruchu
vo vztahu k Zivotnému prostrediu?

Medzi motivmi zahranicnych ndvstevnikov SR od roku
2000 do roku 2012 dominovali aktivity v sulade s po-
ziadavkami udrzatelneho rozvoja. Menej priaznivym
Je relativne vysoRy podiel jednodnovych a tranzitnych
navstevnikov prinasajucich maly ekonomicky prinos
a negativne environmentalne vplyvy. Od roku 2013 doslo
k zmene metodiRy zistovania motivov, pricom prioritnymi
oblastami su travenie dovolenRy a volného ¢asu. Najdo-
lezitejsimi motivmi dovolenkového pobytu v domdcom
cestovnom ruchu su rekredcia a Sport spolu s navstevou
pribuznych a priatelov.

Ukazovatel typu zahranicnych navstevnikov sa z hla-
diska dizky pobytu nevyvija priaznivo, najvyssie je za-
stupenie zahranicnych navstevnikov nevyuzivajucich
ubytovacie zariadenia (tranzitni a jednodnovi netranzit-
ni), ktorych vplyv na zivotné prostredie nie je vyvazeny
ekonomickRymi prinosmi plynucimi z tychto druhov nav-
Stevnosti.

Pocet ubytovacich zariadeni a ich l6zkovej kapacity
z dlhodobého hladiska narasta, no stale zaostavame za
priemerom EU i susednymi krajinami. Strednodobo (od
roku 2000) pocet l6zok rastie. VV roku 2016 doslo v SR
medzirocne k vyraznejsiemu ndarastu poctu prenocova-
ni (o 14,5 %), v strednodobom horizonte (od roku 2000)
Je tento narast este vyraznejsi (34,1 %). Priemerny pocet
prenocovani v strednodobom horizonte poklesol z 3,8 na
2,9 prenocovania a od roku 2011 je stabilizovany. V prie-
mernom pocte prenocovani vsak zaostavame za okoli-
tymi kRrajinami.

Pocty lokalit pre aktivity horského turizmu od roku 2001
stagnuju alebo len mierne rastu, ¢o je pozitivha skutoc-
nost z pohladu prirodnej zlozRy zivotného prostredia.

Len 12 sprav velkoplosnych chranenych tuzemi ma vlast-
né informacneé stredisko (niektore maju 2 strediska), 11
sprav taketo stredisko stale nema. Absenciou informac-
nych stredisk sa tieto chranene uzemia zbavuju jednej

146

Z moznosti usmernovania pohybu ndvstevnikov.

Medzi rokmi 2000 az 2008 bola navstevnost jaskyn sta-
bilizovana na urovni okolo 680 000 navstevnikov rocne.
Po vyraznom poklese v roku 2009 (o viac ako tretinu), od
roku 2010 navstevnost opdt pozvolna narasta (613 899
navstevnikov v roku 2016).

Aké su interakcie cestovného ruchu a Zivotného
prostredia?

V roku 2016 doslo medzirocne kR zmenam v uzemi TA-
NAP-u (mierny narast dizky cykloturistickych tras), NA-
PANT-u (narast dizRy cykloturistickych tras), NP Mald
Fatra (pribudli zjazdové cykloturistické trasy), NP Slo-
vensky kras (mierny ndrast dizky cykloturistickych tras)
a NP Velka Fatra (ndrast dizRy cykloturistickych a pesich
turistickych tras).

Od roku 2000 do roku 2008 bol klesajuci trend produk-
cle odpadov v sektore Hotely a restaurdcie. Od roku
2009 (zmena metodiky) do roku 2016 doslo k vyraznemu
znizeniu produkcie odpadov v ubytovacich a stravova-
cich sluzbach (medzirocne vsak doslo k narastu).

Erozia pody na turistickych znacenych chodnikoch
(TZCH) a cyRloturistickych trasach na tuzemi narodnych
parkov ma narastajuci trend. V' roku 2016 doslo k vyraz-
nejsSiemu narastu na uzemi TANAP-u, NAPANT-u a NP
SlovensRy raj (cykloturistické trasy). K miernejsiemu na-
rastu dizrRy eréziou postihnutych cykloturistickych tras
doslo na uzemi NAPANT-u a TZCH na uzemi NP Sloven-
SRy raj.

Strednodobo (od roku 2000) sa najvyssia miera ohroze-
nosti maloplosnych chranenych uzemi vplyvom aktivit
cestovného ruchu prejavuje v uzemiach sprav TANAP-u,
NAPANT-u, NP Mala Fatra, PIENAP-u a NP Slovensky
raj. V ramci CHKO ide najméa o CHKO Dunajské luhy,
CHKO Malé Karpaty, CHKO Strazovske vrchy, CHKO Po-
lana, CHKO Cerova vrchovina a CHKO Vihorlat.

V roku 2016 doslo medzirocne k zvyseniu poctu stano-
visk SOP SR a k zdsahom z dévodu budovania turistic-
Rych chodnikov, naucnych chodnikov, bezeckych, ly-
ziarskych, cyklo- a mototrds, organizovania verejnych
podujati, letu lietadlom alebo lietajucim Sportovym
zariadenim a budovania Sportovych zariadeni (vleky,
lanovky). Naopak, k miernemu poRlesu doslo v pripade
stanovisk k budovaniu ubytovacich zariadeni (chaty, ho-
tely) a osvetleniu bezeckej a lyziarskej trate a sportove-
ho aredlu.
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VZTAH CESTOVNEHO RUCHU A LUDSKEHO ZDRAVIA

Zdravotny stav obyvatelstva v kazdej krajine je vyslednicou
zlozitej suhry genetického vybavenia, ekonomickej a psy-
chosocialnej situacie, kvality zivotného prostredia, vyzivy
a zivotného Stylu, ako aj vseobecnej dostupnosti a urov-
ne zdravotnej starostlivosti. Cestovny ruch je okrem iného
i vyznamnou formou regeneracie a upevhovania zdravia
obyvatelstva, umoznuje nové socialne kontakty, vymenu

skusenosti, rozsiruje vseobecnu vzdelanost a ma vplyv i na
celkovu uroven spokojnosti a pohody obcanov. Najma ku-
pelna starostlivost je sucasne synonymom prevencie chorob
a investicii do vlastnéeho zdravia. Pri spravne nastavenej a
uplatnovanej strategii cestovného ruchu sa nepredpoklada-
ju zavazné negativne vplyvy na zdravotny stav obyvatelstva,
naopak mdze vyznamne prispiet k jeho upevhovaniu.

SPECIFICKA ANALYZA REKREACIE A CESTOVNEHO RUCHU

Rozvoj cestovneho ruchu v SR je jednym z mala perspek-
tivnych odvetvi, pre ktoré ma tato krajina danosti, a kto-
ré sa nedaju premiestnit do susednych statov. Neznamena
to vsak, ze sa v podmienkach Slovenska moze bezhranicne
rozvijat. Pre odborne zdévodnené a exaktnejsie podlozené
regulacie, respektive usmernovanie rozvoja turizmu vratane
navstevnosti, je potrebné stanovenie unosnosti uzemia
prednostne v lokalitach vysokej navstevnosti a zranitel-
ného prostredia.

V ramci SR napriek znacnej rozkolisanosti Statistickych uda-
jov neustale stagnuje pocet prenocovani, so striedanim ob-
dobi casovo dlhsich miernych narastov a naopak kratkych

vyraznych poklesov. K vyraznejSiemu poklesu poctu preno-
covani (pokles az o takmer 17 %), v porovnani s dlhsim ob-
dobim rastu v casovom priebehu rokov 2005 - 2008, doslo
v roku 2009. Odvtedy znovu postupne rastie pocet pre-
nocovani, pricom v roku 2016 doslo medziro¢ne k vyraz-
nejSiemu narastu (0 14,5 %). V strednodobom horizonte (od
roku 2000) je tento narast este vyraznejsi (34,1 %). Od roku
2000 do roku 2011 vsak takmer kontinualne klesal prie-
merny pocet prenocovani poukazujuci na stupen atraktivity
cieloveho miesta cestovneho ruchu i Uroven rozvinutosti in-
frastruktury majucej vplyv na dizku realizovanych pobytov (z
3.8 prenocovani na 2,9). Odvtedy je stabilizovany priblizne na
tejto urovni (2,8 dna).

Graf 136 |1 Vyvoj vykonov ubytovacich zariadeni v SR
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Intenzita turistickej navstevnosti nie je rovnomerne plosne
rozlozena. Medzi turisticky najatraktivnejsie, a vplyvom ak-
tivit predovsetkym horskeho cestovného ruchu i potencial-
ne najohrozenejsie, patria predovsetkym uzemia narodnych
parkov. Lokality pre aktivity horskeho cestovného ruchu sa
koncentruju na uzemi TANAP-u (Rohacska dolina v Zapad-
nych Tatrach a Mlynicka, Mengusovska, Velicka, Mala i Velka
Studena dolina a Skalnata dolina vo Vysokych Tatrach), NP
Nizke Tatry (Demanovska i Janska dolina a severne svahy
Chopka, Bystra dolina a juzné svahy Chopka) a NP Mala Fatra
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(Vratna dolina). Z hladiska hustoty znac¢enych cyklotras a
turistickych znac¢enych chodnikov (TZCH) su vzhladom na
svoju rozlohu v najvacsej miere fragmentované uzemia
PIENAP-u, NP Muranska planina a NP Slovensky raj. V roku
2016 doslo medziro¢ne k zmenam v uzemi TANAP-u (mier-
ny narast dizky cykloturistickych tras), NAPANT-u (narast
dizky cykloturistickych tras), NP Mala Fatra (pribudli zjaz-
dové cykloturistické trasy), NP Slovensky kras (mierny na-
rast dizky cykloturistickych tras) a NP Velka Fatra (narast
dizky cykloturistickych a pesich turistickych tras).
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Tabulka 040 | Pocty lokalit pre aktivity horského turizmu za hranicami zastavaného uzemia obce
na uzemi narodnych parkov (§ 14 ods. 1 pism. b, ¢, d) zakona ¢. 543/2002 Z. z.
o ochrane prirody a krajiny)

Nazov Horolezectvo a Skialpinizmus Taborenie, stano- Lyziarske Bezecké  Cykloturisti- Pesia
chraneného skalolezectvo vanie a bivako-  strediska lyZovanie ** ka ™" turistika **
uzemia vanie
Tatransky narodny park
2001 celé uzemie” 6 - - - 150/0,20 600/0,81
2015 celé uzemie” 6 1 7 108/0,14 270/0,37 703/0,95
2016 celé uzemie” 6 1 7 108/0,14 276/0,38 703/0,95
Narodny park Nizke Tatry
2001 4 1 - - - 201/0,25 800/0,98
2015 4 6 (3 arealy, 2 7 6 41,2 +vhodné 722/04 (vra- 816,5 /0,45
trasy, 1 lok.) TZCH tane OP NP) (vratane OP
NP)
2016 4 6 (3 arealy, 2 7 6 41,2 +vhodné 764/0,42 (vra- 816,5 /0,45
trasy, 1 lok.) TZCH tane OP NP) (vratane OP
NP)
Narodny park Mala Fatra
2001 1 1 - - - 0] 157/0,69
2015 5 o] 4 2 15 + 157 TZCH 35/0,15 172/0,76
2016 5 0 4 2 15+157 TZCH 35/0,15+4,05 172/0,76
zjazdove

Pieninsky narodny park

2001 0] 0] (o] 0] - 15/0,4 60/1,6
2015 0] 0] 2 0] 27/0,70 21/0,60 52/1,40
2016 0 0] 2 0] 27/0,70 21/0,60 52/1,40

Narodny park Slovensky raj

2001 1 o 3 5 1 60/0.3 275/1.39

2015 10" 0 3 5 88 + vhodnée 102/0.5 238/1.3
TZCH (vra-
tane OP NP)

2016 10" 0 3 5 88 + vhodné 102/0,5 238/1,3
TZCH (vra-
tane OP NP)

Narodny park Muranska planina

2001 3 0 - 0 - - 318/1,57
2015 2 0 3 (k tomu bivako- 0 44 +vsSetky 198 (NPvra- 318 (vratane
vanie; do 100 m od TZCH, t.j. 362 tane OP) OoP)
TZCH okrem NPR, (vrat. OP)
PR a CHA)
2016 2 o] 3 (k tomu bivako- o] 44 +vsSetky 198 (NPvra- 318 (vratane
vanie: do 100 m od TZCH, t.j. 362 tane OP) OP)
TZCH okrem NPR, (vrat. OP)
PR a CHA)
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Narodny park Poloniny
2001 0 o} - - - - 119/0,4
2015 o} o} 2 1 142/0,48 33/0,11 85/0,29
2016 o} o} 2 1 142/0,48 33/0.11 85/0,29
Narodny park Slovensky kras™"*

2015 1 0 4 0 vhodné 38/0,19 270/0,78

TZCH
2016 1 o] 4 o] vhodné 40/0,20 270/0,78

TZCH

Narodny park Velka Fatra™**

2015 8 1+ TZCH 6 3 302/0,75 140/0,32 333/0,81
2016 8 1+TZCH 6 3 302/0,75 150/0,40 390/1,00

Zdroj: SOP SR

Poznamka:

" - okrem 8 lokalit vymedzenych v navstevnom poriadku, kde je horolezectvo zakazane.

" - v pripade bezeckeého lyzovania, cykloturistiky a pesej turistiky su uvedené udaje o dizke znacenych bezeckych trds, cyk-
lotras, resp. turistickych znacenych chodnikov v km, resp. v km/km?,

** - vratane lezenia po ladopadoch.

"""~ NP Slovensky kras a NP Velka Fatra boli vyhlasené az v roku 2002.

Vyraznym environmentalnym problémom je neustaly na-
rast dizky eréziou postihnutych TZCH nachadzajucich
sa v pasme nad hornou hranicou lesa i v roklinach, kde
su v dosledku extrémnych klimatickych podmienok vyraz-
ne zhorsené lokalizacné podmienky pre regeneraciu pod i
rastlinstva. Kriticka erézia pody na turistickych znac¢enych
chodnikoch sa prejavuje na uzemi NAPANT-u, NP Mala

Fatra, NP Muranska planina a na uzemi TANAP-u. Erézia
ma narastajuci trend. V roku 2016 doslo k vyraznejSiemu
narastu erozie na cykloturistickych trasach a chodnikoch
na izemi TANAP-u, NAPANT-u (TZCH) a NP Slovensky raj
(cykloturistickeé trasy). K miernejsiemu narastu dizky ero-
ziou postihnutych cykloturistickych tras doslo na uzemi
NAPANT-u a TZCH na uzemi NP Slovensky raj.

Tabulka 041 | Erozia pody na turistickych znacenych chodnikoch a cykloturistickych trasach

na uzemi narodnych parkov

Nazov Celkova dizka eréziou postihnutych Celkova dizka eréziou postihnutych
chraneného cykloturistickych tras turistickych znacenych chodnikov
uzemia (km/% z celkovej dizky) (km/% z celkovej dizky)
Tatransky narodny park
2001 - 30/5,0
2015 17.8/6,5 213/30
2016 21,8/79 252/33
Narodny park Nizke Tatry
2001 - 390/48.7
2015 89,7/12" 520/65"
2016 Q0/12" 570/70°
Narodny park Mala Fatra
2001 vsetky cyklotrasy su sucastou TZCH 50/318
2015 vsetky cyklotrasy su sucastou TZCH 125/74.85
2016 vSetky cyklotrasy su sucastou TZCH 125/74,85
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Pieninsky narodny park

2001 2/13.3 2/3.3
2015 4/19 4/7.7
2016 4/19 4/77
Narodny park Slovensky raj
2001 o} 50/18,2
2015 3/3 22/9
2016 4/4 24/10
Narodny park Muranska planina
2001 - 53/16,7
2015 2,04/2 118/37.2
2016 2,04/2 118/37.2
Narodny park Poloniny
2001 - 1/1
2015 o} 4/4,7
2016 0 4/4,7
Narodny park Slovensky kras™
2015 0 30/11,1
2016 15/10 30/11.1
Narodny park Velka Fatra™
2015 3,0/23 15/4.5
2016 3,0/23 15/4.5

Zdroj: SOP SR

Poznamka:

* - Udaj pri cyklotrasdch je dizka poskodenych cyklotrds, kde erdzia vznikla vplyvom lesnej prevdadzky. Navysenie cca o 20 %
pri poskodeni turistickych tras je rovnako sposobené najmd vplyvom lesnej prevadzRy. Vplyv turistiky na zoslapdvanie a narast
erodovanych chodnikov nie je markantny.

" - NP Slovensky kras a NP Velka Fatra boli vyhldsené az v roku 2002.

Na kategorie chranenych uzemi celkovo pripada poétu stanovisk SOP SR k zasahom z dévodu budovania

60 - 80 % stanovisk SOP SR k zasahom do prirody a kraji-
ny vyzadujucich suhlas prislusného organu ochrany prirody
(predovsetkym uzemia TANAP-u, NAPANT-u, NP Slovensky
raj a NP Mala Fatra). Z hladiska kategorii chranenych uzemi
najviac stanovisk k zasahom v casovom obdobi rokov 2003
- 2016 pripadalo na ochranné pasma narodnych parkov
i chranené krajinné oblasti a narodné parky, najmenej na
volhu krajinu. V roku 2016 doslo medziroéne k zvyseniu
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turistickych chodnikov, nauénych chodnikov, bezeckych,
lyZiarskych, cyklo- a mototras, organizovania verejnych
podujati, letu lietadlom alebo lietajucim Sportovym za-
riadenim a budovania Sportovych zariadeni (vleky, lanov-
ky). Naopak, k miernemu poklesu doslo v pripade stano-
visk k budovaniu ubytovacich zariadeni (chaty, hotely)
a osvetleniu bezeckej a lyziarskej trate a Sportového are-
alu.
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Tabulka 042 | Pocet stanovisk SOP SR k zasahom do prirody a krajiny suvisiacich s aktivitami

cestovného ruchu

Druh éinnosti

Pocet posudzovanych zamerov

Rok NPR, PR, NPP, Narodny Ochranné pas- Volna kra-
PP, CHA, CHKP park mo NP, CHKO jina
Budovanie a vyznacenie turistickeého chod- 2015 11 23 30 11
nika, naucneho chodnika, bezeckej trasy, 5016 1> J -
lyziarskej trasy, cyklotrasy alebo mototrasy (§ 5 35
13 ods. 2 zakona €. 543/2002 Z. z. 0 ochrane
prirody a krajiny)
Organizovanie verejnych telovychovnych, 2015 53 62 96 16
Sportovych a turistickych podujati, ako aj
inych verejnosti pristupnych spolocenskych 2016 59 63 86 23
podujati za hranicami zastavaného uzemia
obce alebo mimo sportovych a rekreacnych
arealov na to urcenych
(§ 13 ods. 2 a § 14 ods. 1 zakona ¢. 543/2002 Z.
z. o ochrane prirody a krajiny)
Let lietadlom alebo lietajucim Sportovym 2015 5 2 0
zariadenim, najma klzakom, ktorych vyska 2016 o
letu je mensia ako 300 m nad najvacsou 4 4
prekazkou v okruhu 600 m od lietadla alebo
lietajuceho Sportoveho zariadenia
(§ 14 ods. 2 zakona €. 543/2002 Z. z. 0
ochrane prirody a krajiny)
Osvetlenie bezeckej trate, lyziarskej trate a 2015 0 1 o]
Sportoveho aredlu mimo uzavretych stavieb 2016 o o ) 5
(§ 14 ods. 2 zakona €. 543/2002 Z. z. 0
ochrane prirody a krajiny)
Budovanie golfovych ihrisk 2015 o] o] 1 o]
2016 (0] 0 (0] 0]
Budovanie ubytovacich zariadeni (chaty, 2015 1 42 103 26
hotely atd.) 2016 . 18 93 27
Budovanie Sportovych zariadeni (vleky, 2015 1 3 3 4
lanovky atd)
2016 o] 4 7 5
Iné 2015 19 10 9 7
2016 10 12 15 3

Zdroj: SOP SR
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